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บทคัดยอ 

 ปจจุบันปญหาความรุนแรงนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นเร่ือย ๆ เนื่องจากสังคมถูกครอบงํา 
ดวยระบบชายเปนใหญ บทความนี้สะทอนใหเห็นถึงกระบวนการทางสังคมที่ซับซอนในการจัดวาง
ผูหญิงใหเปนผูที่ออนแอกวา เปนชนชั้นสองในสังคม และกลายเปนเหยื่อในความรุนแรงทางเพศ 
อยางไรก็ดีการแกปญหาโดยใชความรุนแรงมิอาจแกปญหาไดอยางยั่งยืน หากแตรัฐบาลตองหันมา
ใหความสําคัญในการแกปญหาที่ตนเหตุดวยการใหการศึกษาและเปล่ียนทัศนคติของสมาชิก 
ในสังคมเสียใหมเพ่ือสรางสังคมที่สงบสุขและเอ้ืออาทรตอกันอยางแทจริง 
คําสําคัญ เพศภาวะ ความรุนแรง ชายเปนใหญ วาทกรรม 
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ความเหล่ือมล้ําทางเพศภาวะ:  

“ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก 
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Abstract 

Currently, the problem of gender-based violence has become increasingly 
frequent and more violence because society is dominated by patriarchal systems. This 
article reveals that the social process is complicated as women are defined as 
weaklings and, second-class citizens; and they become victims of sexual violence. 
However, solving the problem by violence is not a sustainable solution. In order to 
create a truly peaceful and caring society, the government should give priority to 
solving the problem by focusing on the root causes and providing an educational 
opportunity for changing the public’s attitudes.  

Keywords: Gender, Violence, Patriarchy, Discourse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             Viewpoint 

Gender Inequalities: “The Problem of Violence” 
Challenge and Solution 

Book 18 Special.indd   108Book 18 Special.indd   108 03-Nov-16   22:12:4703-Nov-16   22:12:47



109

Ç Ò Ã Ê Ò Ã ¾Ñ ² ¹ Ò ÊÑ § ¤ Á »‚ ·Õ่  1 8  © ºÑ º ¾Ô à È É

เพ็ญประภา ภัทรานุกรม
 

  

บทนํา  
 ปรากฏการณความเหลื่อมลํ้าในสังคมไทยมีใหเห็นในหลากหลายรูปแบบ ไมวาจะเปนดาน
เศรษฐกิจ การศึกษา  การมีสวนรวมทางการเมือง สุขภาพ หรือคาตอบแทนในตลาดแรงงาน รวมถึง
ความเหลื่อมลํ้าทางเพศ ซึ่งในความเปนจริงควรจะเรียกวาเปนความเหล่ือมล้ําทางเพศภาวะมากกวา 
(Gender Inequality) เนื่องจากเปนความเหล่ือมล้ําที่เกิดจากความเปนหญิงชายที่ถูกกําหนดโดย
เงื่อนไขทางสังคม รูปธรรมความเหลื่อมล้ําทางเพศ ภาวะน้ีสามารถวัดใหเห็นไดชัดเจนโดยผานดัชนี
ความไมเทาเทียมทางเพศภาวะ (Gender Inequality Index) ขององคการสหประชาชาติ (UNDP, 
2014)  แมแตในประเทศที่มีกฎหมายรองรับวาหญิงชายยอมเสมอภาคกันเฉกเชนสังคมไทย ความ
เสมอภาคทางเพศภาวะนี้ก็ยังเกิดไดยากในทางปฎิบัติ สังคมมีรูปแบบการเลือกปฏิบัติระหวางหญิง
และชายใหเห็นอยูทั่วไป โดยเฉพาะความรุนแรงตอผูหญิงซึ่งเปนภัยรวมกันของผูหญิงทุกสังคมบนโลก
ใบนี้เปนภาพสะทอนถึงประวัติศาสตรยาวนานของความเหล่ือมล้ําและความสัมพันธ เชิงอํานาจ
ระหวางหญิงชายในสังคม ความรุนแรงดังกลาวนี้สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท คือ (1) ความรุนแรง
ทางตรง ซึ่งเห็นไดดวยตาเปลา และรับรูไดดวยประสาทหู เชนการทํารายรางกาย ดวยการทุบตี การ
จิก บีบคอ ขูตะคอก ขวางปาขาวของ จนถึงการฆา (2) ความรุนแรงเชิงโครงสราง หมายถึง โครงสราง
ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ที่กําหนดใหบทบาทความเปนหญิงใหดอยและมีคุณคาต่ํากวาบทบาท
ความเปนชายสงผลปรากฎเปนลายลักษณอักษร ทั้งในนโยบาย  มาตรการ และกฎหมายตาง ๆ และ 
(3) ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม ที่หยั่งรากลึกฝงแนนในฐานคติของสถาบันหลักตาง ๆ เชน ศาสนา 
อุดมการณครอบครัว การศึกษา จารีตประเพณี และระบบความเชื่อตางๆที่ทําใหผูหญิงยอมรับ
สถานะท่ีดอยกวาผูชายโดยไมตั้งคําถาม และทําใหผูหญิงยอมรับความรุนแรงที่มีตอตนเองโดยดุษฎี 
(Archwanichkul & Watchanasara, 2015, p.113) 

 ปรากฏการณความรุนแรงในสังคมที่เกิดขึ้นกับผูหญิงดังกลาวนี้ สะทอนใหเห็นถึงผูหญิง 
ตกเปนเหย่ือในเหตุการณความรุนแรงท่ีหลากหลายรูปแบบ สถิติจากการจัดเวทีเสวนา เรื่อง 
“ผูหญิงถูกทํารายที่ชื่อ ‘ภรรยา’ณ สํานักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ เมื่อเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2556  โดยคณะอนุกรรมการ ปฏิบัติการยุทธศาสตรดานสิทธิเด็ก สตรี และความ
เสมอภาคของบุคคล ในคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ (กสม.) พบวาตั้งแตป 2550-2556 
ประเทศไทยมีผูหญิงและเด็กถูกกระทําความรุนแรงมากข้ึนสูงถึง 87 รายตอวัน ในจํานวนน้ีเปนหญิง
รอยละ 40 และเด็ก รอยละ 60 และความรุนแรงที่เกิดกับผูหญิง มักเกิดจากคนในครอบครัว 
โดยเฉพาะบุคคลที่เรียกวาสามี ซึ่งการกระทําความรุนแรงตอผูหญิงมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น เนื่องจาก
พฤติกรรมการกระทําความรุนแรงของผูชายไมไดรับการแกไขจากตนเหตุ ผูหญิงที่ถูกกระทํายังอาย
ที่จะแสดงใหสังคมรับรู ในขณะเดียวกันปญหาความรุนแรงตอผูหญิงโดยเฉพาะปญหาการขมขืน  
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สังคมมักมีเพียงประเด็นพิจารณาจากผูหญิงผูซึ่งเปนเหยื่อมากกวาผูชายท่ีเปนตนเหตุ เห็นไดจาก
สังคมที่มักต้ังคําถามกับผูหญิงที่เปนเหยื่อวาแตงตัวยั่วยวนหรือเปลา หรือ เดินในที่เปลี่ยวคนเดียว 
เปนตน รวมถึงสนใจวาคนรายกินเหลาไหม  กินยาบาไหม ดูหนังโปหรือเปลา หรือกรณีเด็กถูก
ลอลวงไปขมขืนก็บอกวาเปนเพราะพอแมดูแลไมดี และทุกครั้งที่เกิดคดีสะเทือนใจก็จะมีการเรียก 
รองใหลงโทษประหารชีวิตผูกระทํา ซึ่งแสดงทัศนะวาคนไทยยังติดกับระบบลงโทษแบบแกแคน
ทดแทน ทั้ง ๆ ที่เหตุการณการขมขืนน้ันสะทอนรูปแบบความสัมพันธทางอํานาจท่ีไมเทากัน ระหวาง
ผูกระทําและผูถูกกระทําในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง ไมวาจะเปนพระลูกวัด ครูทํากับนักเรียน ผูชาย
แปลกหนาทํากับผูหญิง หรือวาพอ พ่ีนองหรือคนคุนเคยเปนผูกระทํา ซึ่งมีอยูในทุกระดับการศึกษา 
ทุกอาชีพ แตคนติดคุกสวนใหญเปนคนจน และยังสะทอนถึงความเชื่อแบบผิด ๆ วาผูชายเปนเพศที่มี
อํานาจเหนือกวาและสามารถใชอํานาจกับผูหญิงโดยเฉพาะการทําความรุนแรงทางเพศ  
 ดังนั้นจากปรากฏการณที่กลาวมา ผูเขียนบทความนี้จึงสนใจที่จะวิเคราะหและนําเสนอให
เห็นกระบวนการสรางวาทกรรมเพศภาวะในสังคมโดยกําหนดใหวาทกรรมชายเปนใหญเปนวาทกรรม
หลัก และสงผลกระทบตอสังคม ทําใหผูหญิงซึ่งเปนสมาชิกกลุมหนึ่งของสังคมถูกจัดวางเปนชนชั้น
สองและกลายเปนเหย่ือในปญหาความรุนแรงโดยเฉพาะความรุนแรงทางเพศ ซึ่งการศึกษาทางอาชญา
วิทยาพบวา การเพ่ิมโทษไมไดสงผลใหการกระทําผิดลดลง การแกปญหาดวยความรุนแรงหรือการ
เพ่ิมโทษจึงมิอาจแกปญหาดังกลาว หากแตสังคมตองใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาเพ่ือหลอ
หลอมและปรับเปล่ียนทัศนคติของสมาชิกในสังคมเสียใหมเพ่ือแกปญหาที่ตนเหตุอันเปนการลดความ
เหลื่อมล้ํา (หรือสรางความเทาเทียม/ความเสมอภาค) ทางเพศภาวะในสังคม อันเปนสาเหตุที่สําคัญ
ของปญหาความรุนแรงทางเพศในสังคม 
 

เพศภาวะ ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม (Gender as Discourse) 
 การวิเคราะหปญหาความความเหลื่อมล้ําระหวางหญิงชายนํามาซึ่งปญหาความรุนแรง
ตอผูหญิงที่กระทําโดยผูชาย หากวิเคราะหในมุมมองกระแสหลักทั่วไปก็จะมุงไปที่การปรับปรุง
กระบวน การยุติธรรม กระบวนการทางกฎหมาย เชน การเพิ่มโทษใหการขมขืนมีโทษดวยการ
ประหารชีวิต หรือการฝกอบรมตํารวจ แพทย พยาบาล นักสังคมสงเคราะห อัยการ ผูพิพากษา 
ใหมีความเขาใจในเรื ่องความรุนแรง เขาใจปญหา รวมทั้งวิธีการใหความยุติธรรมกับผูที ่ถูก
กระทํา หากแตการวิเคราะหเพศภาวะหรือความเปนหญิงและความเปนชายในสังคมในฐานะท่ี
เปนวาทกรรม การวิเคราะหในแนวนี้แตกตางไปจากการวิเคราะหแบบที ่เ นนทฤษฎีหรือ
อุดมการณ กลาวคือ การวิเคราะหวาทกรรมมิไดแยกอยางเด็ดขาดระหวางสิ่งที่เรียกวา “ทฤษฎี
กับโลกแหงความเปนจริง ระหวางอุดมการณกับความจริง หรือระหวางสิ่งที่เปนนามธรรมกับสิ่ง 
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ที่เปนรูปธรรม”แตการวิเคราะหวาทกรรมชวยใหเราสามารถจับภาพทั้งสองนี้ ไดพรอม ๆ กัน 
นอกจากนี้การวิเคราะหวาทกรรมชวยใหเราตระหนักวา เรื่องของ จุดยืน ความคิด ความเห็น 
ความเชื่อ ความรู ความหมาย ฯลฯ ของคนในสังคมนั้น มิใชเปนเรื่องของการไตรตรองอยาง
รอบคอบ หรือเปนการตกผลึกทางความคิด หรือเปนผลมาจากการโตแยงถกเถียงในเชิงเหตุผล 
หรือตรรกะลวนๆ แตสิ่งเหลานั้นเปนผลมาจากการกําหนดแนวคิดขึ้นมาของวาทกรรมชุดหนึ่งที่
บุคคลน้ันรับมา และถือไว นั่นคือวาทกรรมเปนตัวกําหนดจุดยืน ความคิด ความเห็น ความเชื่อ 
ความรู ความหมาย ฯลฯ ของเรามากกวาตัวเราเองเปนผูกําหนดสิ่งเหลานี้ดังที่เขาใจกัน และที่
สําคัญยังมีภาคปฏิบัติจริงของวาทกรรมในเร่ืองนั้น ๆ ดวย (Charoensinolan, 2006) 

 ดังนั้นส่ิงตาง ๆ ในสังคมนี้จึงลวนแลวแตเปน “วาทกรรม” ซึ่งเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้นมาและ
กลายเปนจุดยืน ความคิด ความเห็น ความเชื่อ ความรู ความหมาย ฯลฯ เมื่อเปนเชนนี้การวิเคราะห 
“เพศภาวะ” ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม ซึ่งมีวาทกรรม “ชายเปนใหญ” (Patriarchy) เปนวาทกรรมหลัก 
(Dominant Discourse) จึงมีความสําคัญและจําเปน เพราะจะชวยใหเราเห็นวาเพศภาวะในฐานะที่
เปนวาทกรรม ก็คือ ระบบ กฎเกณฑ และกระบวนการในการสรางเอกลักษณ และความหมายชนิด
หนึ่งขึ้นมา (Charoensinolan, 2002, p.43) นอกจากนี้ การวิเคราะหวาทกรรมยังชวยใหเรามอง 
“อุดมการณ หรือความเชื่อ” ในฐานะที่เปนทัศนะหนึ่ง (Perspective) เทานั้น ไมใชความจริงสูงสุด 
หรือสัจธรรม ความเขาใจนี้ทําใหเราเริ่มตระหนักถึงความรุนแรงของวาทกรรม “เพศภาวะ” โดยมี
ระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลักไดเดนชัดขึ้น เพราะเม่ืออุดมการณหรือความเชื่อมิไดมีฐานะ
เปนความจริงสูงสุดอีกตอไป แตมีสถานภาพเพียงทัศนะหนึ่งเทานั้น ดังนั้นการที่จะทําใหทัศนะใด
กลายสภาพเปนอุดมการณหรือความเชื่อ อันเปนที่ยอมรับของสังคมในวงกวาง จนกลายเปน “ความ
จริง” ขึ้นมาไดนั้นยอมหลีกเล่ียงมิไดที่จะตองใชความรุนแรงและอํานาจในรูปแบบตาง ๆ เขาบังคับ
ยัดเยียดใหเปน ในทํานองเดียวกันอุดมการณหรือความเชื่อเกี่ยวกับชายเปนใหญก็มิใชความจริงสูงสุด 
แตเปนเพียงทัศนะหนึ่ง และมิไดมีความเปนสากลหรือเปนธรรมชาติแตอยางใดทั้งสิ้น หากแตสามารถ
ปรับเปลี่ยนไดตามสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไป 

 การวิเคราะหเพศภาวะในสังคมในฐานะที่เปนวาทกรรม  ประการแรก จึงอยูที่การชี้ชวนหรือ
แสดงใหเห็นถึงกระบวนการในการสรางหรือสถาปนาความเปนเจา (Hegemony) ของเพศภาวะชุด
หนึ่งในสังคมจนกลายเปนวาทกรรมหลัก (Dominant Discourse) ซึ่งวาทกรรมชุดนั้น ก็คือ วาทกรรม
ชายเปนใหญ วามีรายละเอียดขั้นตอน ความสลับซับซอน  และความเปนมาอยางไรบาง ประการท่ี
สอง ไดแกการชี้ชวนใหเห็นถึงความแยบยลของอํานาจและการครอบงําที่แฝงเรนเขามาในรูปแบบของ 
“อุดมการณ หรือความเชื่อ” และ “ความจริง” เกี่ยวกับวาทกรรมหลักชุดนั้น นั่นคือหัวใจของการ
วิเคราะหเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรมอยูที่การแสดงใหเห็นรายละเอียด ขั้นตอน ความ 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

สลับซับซอน และความเปนมาของบรรดาเง่ือนไขตาง ๆ ที่นําไปสูการกอตัว/การเกิด และภาคปฏิบัติ
การจริงของวาทกรรมเพศภาวะชุดหน่ึง โดยผานสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมือง  
และประการท่ีสาม เปนการชี้ชวนใหเห็นถึงผลกระทบหรือผลลัพธที่เกิดขึ้นจากการกระทําของ
ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมและผลกระทบจากภาคปฏิบัติการของวาทกรรมโดยผานสถาบันทาง
สังคม โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว และสถาบันการศึกษา หรือโรงเรียน ซึ่งเปนสถาบันที่สําคัญใน 
การกําหนดกฎเกณฑ มาตรฐานทางสังคม รวมถึงจารีตปฏิบัติ และสถาบันอ่ืน ๆ ทั้งในดานศาสนา 
เศรษฐกิจ และการเมืองวาสงผลกระทบตอผูหญิงอยางไร 
 นั่นก็คือการวิเคราะหเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรม  ชวยใหสามารถปะทะกับสิ่งที่
เรียกวา “เพศภาวะ” ไดโดยตรงเพราะที่ผานมาแมจะมีความพยายาม พูดถึง เขียนถึง ขบคิด หรือ
วิเคราะหเพศภาวะในแงมุมตาง ๆ ที่แตกตางกันไป แตก็ยังไมมีความพยายามใดท่ีสามารถตั้งคําถาม
กับตัวเพศภาวะไดตรงอยางเปนระบบและจริงจัง แมแตความพยายามท่ีไดรับความชื่นชมและยกยอง
อยางมากในแวดวงการศึกษาในเร่ืองเพศภาวะ คือการคิดคนแนวคิดสตรีนิยมในแนวตาง ๆ ก็ยังมิอาจ
จัดไดวาเปนการตั้งคําถามกับความหมาย/คํานิยาม ของส่ิงที่เรียกวา “เพศภาวะ” อยางถอนรากถอน
โคน  นอกจากน้ีเพศภาวะในระบบชายเปนใหญยังไดกําหนดใหสิ่งที่สรางขึ้นในตัวมันเองเปนสิ่งที่พึง
ปรารถนาที่สุดที่ตองบรรลุใหถึง เนื่องจากเพศภาวะในระบบชายเปนใหญที่ดํารงอยูคือสิ่งที่เปนความ
จริงในสังคม คือความเชื่อ คืออุดมการณ หรือความจริงสูงสุด ที่ผูหญิงตองไขวความาใหได เชน 
ผูหญิงตองแตงงานเพ่ือหาคนดูแล และเม่ือแตงงานผูหญิงก็จะรูสึกวาตนมีเจาของ ผูหญิงตองทํางาน
บาน ตองดูแลลูกและสามีใหดีที่สุด ตองเปนแมบานที่ดี เปนตน 

 เมื่อสังคมกระแสหลักไมเคยต้ังคําถามกับคํานิยาม หรือความหมายของสิ่งที่เรียกวา “เพศ
ภาวะ” หรือความเปนหญิงชายในสังคมที่เปนอยู ดังนั้นบรรดายุทธศาสตร ยุทธวิธี แผน นโยบาย 
หรือโครงการพัฒนาสตรีตาง ๆ ก็จบลงดวยการตอกยํ้า ขยาย หรือสานตอคํานิยามหรือความหมาย
เดิมของเพศภาวะใหแข็งแกรงยิ่งขึ้น แทนท่ีจะลมลางหรือทําลายความศักดิ์สิทธิ์ “ความจริง” ของส่ิง
ที่เรียกวา “ชายเปนใหญ”ลง เชนนโยบายการใหความชวยเหลือผูหญิงที่ถูกทารุณกรรมท้ังทาง
รางกายและจิตใจ (Battered Women) ในฐานะเหย่ือความรุนแรงที่นาสงสาร ซึ่งแทจริงแลว ผูชาย
เปนผูกอปญหาดังกลาวมากกวาผูหญิง แตวิธีคิดในการกําหนดนโยบายมิไดระบุถึงผูกอปญหาแมแต
นอย สงผลใหนโยบายนั้นมุงแกปญหาที่ปลายเหตุ และเปนการจัดบริการรองรับปญหา เชน การสราง
บานพักเพ่ือรองรับและใหความชวยเหลือผูหญิงที่ถูกกระทําทารุณกรรมเพียงอยางเดียว โดยมิไดมุง
แกไขพฤติกรรมการใชความรุนแรงที่ผูชายกระทําตอผูหญิงอยางจริงจัง  และนโยบายดังกลาวยังคง
กระทําภายใตกรอบ กฎเกณฑ กติกา ภาษา หรือ “วาทกรรม” ของเพศภาวะ การวิเคราะหเพศภาวะ
ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม ตองการชวยใหเราขามพนไปจากเรื่องเพศภาวะในสังคม สูมิติอ่ืน ๆ ที่ไม 
 

Book 18 Special.indd   112Book 18 Special.indd   112 03-Nov-16   22:12:4703-Nov-16   22:12:47



113

Ç Ò Ã Ê Ò Ã ¾Ñ ² ¹ Ò ÊÑ § ¤ Á »‚ ·Õ่  1 8  © ºÑ º ¾Ô à È É
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จําเปนตองแยกหญิงชาย แตทุกคนเปนมนุษยเชนเดียวกัน หรืออาจกลาวไดวา การวิเคราะหเพศ
ภาวะในสังคมในฐานะที่เปนวาทกรรม  สามารถชวยใหเราขามพนไปจากเร่ืองของวาทกรรมเพศภาวะ
สูเรื่องของการพัฒนาวาทกรรม  เพ่ือสรางคํานิยาม หรือความหมายชุดใหมเกี่ยวกับคนท่ีเกิดมาตาง
เพศกัน (Sex) ในสังคมนี้  นั่นคือหากพิจารณาเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรมแลว เราจะสามารถตั้ง
คําถามที่พ้ืนฐานท่ีสุดแตเปนประวัติศาสตรที่สุดดวยวา “ทําไมผูชายซึ่งเปนเพศหน่ึงในสังคมท่ีมี
ดวยกันสองเพศนี้จึงสามารถกลายสภาพเปนผูควบคุม มีความเหนือกวาผูหญิงซึ่งเปนอีกเพศหน่ึงไป
ได” การที่จะตอบคําถามที่มีความสําคัญยิ่ง แตมักถูกมองขามไปอยางนาเสียดายนี้ได เราหลีกเลี่ยง
ไมไดที่จะตองหันกลับไปตรวจสอบ  สืบคน หรือแกะรอยกระบวนการในการสราง หรือสถาปนาความ
เปนเจาของวาทกรรมหลักชายเปนใหญ วามีรายละเอียด ขั้นตอน ความสลับซับซอนและความเปนมา
อยางไรบาง  จึงสามารถทําใหคํานิยาม หรือความหมายของส่ิงที่เรียกวา “ชายเปนใหญ” กลายเปนที่
ยอมรับอยางกวางขวาง  และการที่จะสามารถตรวจสอบ สืบคน หรือแกะรอยกระบวนการดังกลาว  
เรามีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองนําเอาวิธีการวิเคราะหวาทกรรมมาใช  เพราะวิธีการวิเคราะหวาท
กรรมในแบบท่ีมิเชล ฟูโก (Michel Foucault) นักคิดชาวฝร่ังเศสในยุคหลังสมัยใหม (Postmodern) 
เสนอนั้น มิไดใหความสนใจกับเอกลักษณ หรือตัวตนของสิ่งที่ศึกษาโดยตรง  แตใหความสนใจกับวาท
กรรมที่สรางเอกลักษณ หรือตัวตนของสิ่งนั้นมากกวา เชน มิเชล ฟูโก ไมสนใจวาอะไรคือความจริงแต
สนใจศึกษากฎเกณฑท่ีเปนตัวกําหนด  สรางความหมาย และความเปนไปไดในการพูดถึง “ความจริง” 
นั่นคือ  มิไดสนใจศึกษาความจริง (Truth) แตสนใจศึกษาวาทกรรมวาดวยความจริง (Discourse of 
Truth) มากกวา (Foucault, 1980)   
 นอกจากนี้สิ่งที่สังคมกําหนดใหเปน “ความจริง” ก็มิใชขอเท็จจริงเชิงประจักษแตอยางใด  
แตคือการกําหนดแนวคิดชุดหนึ่งที่เปนตัวกํากับวาอะไรจริง หรืออะไรไมจริง ฟูโกไดกลาวไวอยาง
ชัดเจนวา “ความจริงจะตองถูกเขาใจในฐานะท่ีเปนระบบของแนวคิดที่กําหนดขึ้น หรือกระบวนการ
แบบหนึ่งที่ทําหนาที่ผลิต  กํากับ  แจกจาย เผยแพร และกําหนดการทํางานของบรรดาถอยแถลง
ตางๆ” ตัวอยางเชน “ความจริง” ของวิทยาศาสตร/ของวิธีการหาความรูแบบวิทยาศาสตร มิใชอยูที่
ความสามารถในการสกัด  คนหา หรือคนพบ สิ่งที่เรียกวา “ความจริง” แตอยางใด แตอยูที่การสราง
แนวคิดหรือความหมายชุดหนึ่งขึ้นมา  เพ่ือกําหนดหรือกํากับวาอะไรคือความจริงแบบวิทยาศาสตร
เทานั้น แตแนวคิด หรือความหมายท่ีสรางขึ้นมาเหลานี้ ในตัวของมันเองมิใชเปนเรื่องของ
วิทยาศาสตรหรือธรรมชาติลวน ๆ แตเปนการสรางขึ้นมาของนักวิทยาศาสตร จึงมีเร่ืองของอํานาจ
และความรุนแรงเขามาเก่ียวของดวยอยางมาก และกฎเกณฑเหลานี้เองท่ีสราง “ระบอบวาดวยความ
จริง” (A Regime of Truth) ขึ้นมา (Charoensinolan, 2002, p. 48) ในการวิเคราะหเพศภาวะใน
ฐานะท่ีเปนวาทกรรม ใหความสําคัญกับวาทกรรมหลักที่สรางเอกลักษณหรือตัวตนของสิ่งที่เรียกวา 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

“ชายเปนใหญ” ขึ้นมา ดวยการหันไปตรวจสอบกระบวนการ ขั้นตอน รายละเอียด เงื่อนไข และความ
เปนมาของการสรางความเปนเจาของวาทกรรมหลัก   

 กระบวนการทําใหวาทกรรมชายเปนใหญกลายเปน “ความเชื่อ” และ “ความจริง” ในรูปของ
คําสอน ความดีงามที่ดูเปนความถูกตองเหมาะสม เปนสิ่งที่ควรปฏิบัติ ทําให “ชายเปนใหญ” 
กลายเปนเรื่องปกติธรรมดา กลาวคือแปรสภาพจากส่ิงที่สรางขึ้นสูการเปนความเชื่อ ความจริง เปน
ธรรมชาติ หรือเปนจารีตปฏิบัติของคนในสังคม สําหรับเคร่ืองมือหรือเทคนิควิธีการท่ีวาทกรรมหลัก
ชายเปนใหญนํามาใชในการจัดระเบียบสังคม ใหกลายเปนเรื่องปกติธรรมดา หรือบางคนอาจเขาใจวา
เปนธรรมชาติ ประกอบไปดวยการสงวาทกรรมผานสถาบันทางสังคม เชน ครอบครัว โรงเรียน สถาบัน
ทางศาสนา เชน วัด สถาบันทางเศรษฐกิจ/อาชีพ  และสถาบันการเมือง ซึ่งสถาบันเหลานี้ลวนถูก
กําหนด และควบคุมโดยผูชายทั้งสิ้น มีการกําหนดกฎเกณฑ จารีต พิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือกํากับควบคุม
ผูหญิง และท่ีสําคัญยิ่งไปกวานั้นในการทําใหระบบชายเปนใหญนี้กลายเปนเรื่องปกติหรือธรรมดาน้ัน 
สังคมไดมีการสรางผูหญิงขึ้นมาควบคุมผูหญิงเอง จะเห็นไดวาหลายพิธีกรรมที่ทําราย เพ่ือควบคุม
ผูหญิงจะเปนผูหญิงทํา เชน การมัดเทาผูหญิงจีน การฝกอบรมกริยามารยาทที่เขมงวด แตผูชายจะทํา
ในพิธีที่ดูศักดิ์สิทธ ที่ผูหญิงไมมีโอกาสเขาถึงได เชนพิธีกรรมทางศาสนาตาง ๆ เปนตน  
 ดังนั้นผลกระทบท่ีเปนรูปธรรมตอผูหญิงจากกระบวนการกําหนดวาทกรรมเพศภาวะดังกลาว 
ไดแก การเปล่ียนสถานะของผูหญิงจากการเปนมนุษยที่มีสิทธิ์มีเสียง สูการเปนวัตถุที่ไรชีวิตวิญญาณ 
โดยวาทกรรมชายเปนใหญที่เปนวาทกรรมหลักจะตอกย้ําใหเห็นวา “ผูหญิง” นั้นออนแอ ไมมีศักยภาพ 
และไมมีเหตุผล มักใชอารมณ จําเปนตองไดรับ “การดูแล” นั่นก็คือการควบคุม/จัดระเบียบ ผาน
เทคนิควิธีการตาง ๆ ภายใตฉลาก หรือปายที่สวยหรู เชน การแตงงาน ความเปนแม การทํางานบานที่
เรียบรอย ความสวย โดยมีสถาบันตาง ๆ ทําหนาที่นี้ เชน สถาบันอบรมผูหญิงในรูปแบบตาง ๆ รวมถึง
สถาบันความงาม ใหผูหญิงกลายสภาพเปน “วัตถุ” ในลักษณะที่ผูชายตองการ เชน การเปนผูหญิงที่
สวยในสายตาของผูชาย การเปนเมียที่ดี การเปนแมที่ดี สิ่งเหลานี้นับเปนการตอกย้ําความสัมพันธเชิง
อํานาจท่ีไมเทาเทียมกันใหแข็งแกรงยิ่งขึ้น และความสําคัญของเทคนิค/กระบวนการจัดระเบียบ 
“ผูหญิง” ของวาทกรรมหลักชายเปนใหญอยูที่การเบี่ยงเบนปญหาตาง ๆ ที่ผูหญิงเผชิญ เชน ปญหา
การกระทํารุนแรงตอผูหญิง จากคําอธิบายเชิงโครงสราง สูการอธิบายแบบประณามหยามเหยียดผูหญิง 
(Blaming the Victims)  ดวยการชี้ใหเห็นวาปญหาที่ผูหญิงเผชิญนั้น เปนปญหาสวนตัว/เปนเรื่องสวน
บุคคล  เนื่องจากผูหญิงเปนตัวสรางปญหาเอง  เชน ผูหญิงแตงตัวโปจึงถูกขมขืน ผูหญิงไมไดทําหนาที่
ภรรยาที่ดีสามีจึงมีเมียนอย เปนตน พรอม ๆ กับลดทอนวิธีการแกปญหาผูหญิงจากระดับของสังคม-
การเมือง สูเรื่องของเทคนิควิธีการลวน ๆ  กลาวอีกนัยหนึ่ง เพศภาวะถูกทําใหกลายเปนเรื่องของเทคนิค
วิธีการ แทนท่ีจะเปนเรื่องของอํานาจ ความรุนแรง การตอสู และการครอบงําอยางที่การวิเคราะหวาท
กรรมพยายามจะชี้ใหเห็น ผลลัพธเชิงรูปธรรมประการที่สองของเทคนิค/กระบวนการในการจัดระเบียบ
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เพ็ญประภา ภัทรานุกรม
 

  

ของวาทกรรมเพศภาวะ ไดแกการเปล่ียนฐานะของผูหญิง ใหกลายเปน “ผูพ่ึงพิง” หรือ “ประชาชน 
ชั้นสอง” เพ่ือรอการปลดปลอย รอรับการชวยเหลือจากผูชายตอไป นั่นคือวาทกรรมหลักชายเปนใหญ
ที่ครอบงําสังคมอยู ไดเปลี่ยนมนุษยผูหญิงจากมนุษยที่มีเกียรติ มีศักดิ์ศรี เปนมนุษยเพศหนึ่ง สูการ
เปนมนุษยที่รอการชวยเหลือ พ่ึงพาจากมนุษยผูชาย ยิ่งไปกวานั้น วาทกรรมดังกลาว ยังทําใหผูหญิง
สยบยอมและนอมรับความต่ําตอยของตัวเอง และยินดีรับฟง เชื่อฟงผูชาย ในนัยนี้เพศภาวะ ก็คือการ
เขามาสวมรอย หรือแทนที่ของวาทกรรมชุดใหม (Displacement) นั่นเอง การทําใหสยบยอมและนอม
รับในความต่ําตอยของตัวเองนี้ ถือวาเปนสุดยอดของเทคนิควิทยาการของอํานาจเพราะเปนการสราง/
ผลิตเอกลักษณหรือตัวตนชนิดใหมขึ้นมาของผูหญิง ฉะนั้นวาทกรรมเพศภาวะ จึงเปนชุดของเทคนิค
วิทยาการท่ีแยบยลในการจัดระเบียบเพ่ือสถาปนาความสัมพันธเชิงอํานาจชนิดใหมระหวางผูหญิงกับ
ผูชาย มากกวาเปนส่ิงวิเศษเลอเลิศที่ทําใหครอบครัวสงบสุขแตอยางใด หากแตสรางปญหาความรุนแรง
รูปแบบใหมที่มนุษยผูมีอํานาจมากกวาคิดวาพึงกระทําได นั่นก็คือความรุนแรงที่ผูชาย ผูมีอํานาจ
กระทําตอผูหญิงผูที่ออนแอกวาในรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะความรุนแรงทางเพศท่ีเกิดขึ้นมากมายใน
สังคมนั่นเอง 
 นั่นคือเพศภาวะ ในฐานะท่ีเปนวาทกรรม โดยมีระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลัก แสดง
ใหเราเห็นวา เพศภาวะหรือความเปนหญิงความเปนชายในสังคมนั้นเต็มไปดวยเร่ืองราวของการ
ควบคุม การจัดระเบียบ การใชอํานาจ และความรุนแรงในรูปแบบตาง ๆ การเกิดขึ้นของส่ิงเหลานี้
ยอมกระทบกระเทือนตอชีวิตของผูหญิงอยางรอบดาน ไมวาจะเปนดานความปลอดภัยในเนื้อตัว
รางกาย แบบแผนการดําเนินชีวิต รสนิยม วิธีคิด ฯลฯ นอกจากนี้กระบวนการจัดระเบียบของวาท
กรรมชวยใหเราตระหนักวาเพศภาวะในฐานะที่เปนวาทกรรม ไมวาจะมาในรูปแบบใด ลวนเปน
ความสัมพันธเชิงอํานาจ และเปนเทคนิควิธีการในการครอบงํา เปนความเหนือกวา/ต่ํากวา ระหวาง
ผูชายและผูหญิงในสังคมทั้งสิ้น ซึ่งความเหลื่อมล้ําเหลานี้ยังมีใหเห็นอยูในสังคมมากมายและเขมขน
ทั้งที่เปนไปอยางซอนเรนและเปดเผย 
 

เพศภาวะในฐานะภาพสะทอนของอุดมการณ/คานิยมในสังคม 
 เพศภาวะนับเปนปจจัยสําคัญในการยึดโยงใหมนุษยหญิงและชายสามารถดํารงอยูในสังคม
รวมกันโดยการเขาไปมีบทบาทสําคัญในกระบวนการกลอมเกลาและการควบคุมทางสังคม การกลอม
เกลาและการควบคุมนี้จะดําเนินไปไดผลมากนอยเพียงใดก็ขึ้นอยูกับการสงผานสถาบันทางสังคม ใน
การสรางบรรทัดฐาน คานิยม ความเชื่อ รวมถึงมาตรฐานทางสังคม  ในการเขาไปกําหนดจิตสํานึก 
(Conscious) ผานการกําหนดความเชื่อ วิธีคิด คานิยม ไปจนถึงพฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษยใน
การอยูรวมกันในสังคมของหญิงและชาย 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

 ดวยภาพลักษณของเพศภาวะน้ี สามารถนํามาวิเคราะหเพ่ือใหเห็นถึงชุดของวาทกรรมที่เขา
ไปกําหนดบทบาทหนาที่ และการทํางานของเพศภาวะที่แตกตางกันไปตามกรอบแนวคิด ทฤษฎีที่ใช 
ในการวิเคราะห  กลาวคือ ภายใตแนวคิดทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม มีวาทกรรมท่ีใชกลาวอางถึงสิ่ง
ที่ตองเรียนรูและสบืทอดในสังคมนี้วา “วัฒนธรรม”  และสรางความสําคัญใหกับวัฒนธรรมในฐานะที่
เปนคุณลักษณะสําคัญที่ตองสืบทอด หรือสงผานไปยังสมาชิกในสังคม เพ่ือใหดํารงความเปนสังคมอยู
ตอไป  ซึ่งในสังคมที่ตางกันก็มีวัฒนธรรมที่ตองเรียนรูตางกัน ดังนั้นเพศภาวะในแตละสังคมก็มี
ลักษณะที่ตางกันไป  และดวยวัฒนธรรมที่เขามากําหนดในจิตสํานึกของคน รวมถึงทําหนาที่ควบคุม
พฤติกรรม การแสดงออก การกระทํา วัฒนธรรมจึงมิใชการกระทําทางสังคม (Social Action) หรือ 
วัตถุทางสังคม (Material Object) แตเปนตัวที่เขามากําหนดจิตสํานึก และเขามาใหความหมายตอ
การกระทํา หรือวัตถุนั้น สวนแนวคิดมารกซิส โดยคารล มารกซ เชื่อวา “จิตสํานึก” ที่ถูกกําหนดดวย
วัฒนธรรม ประเพณีท่ีเกิดจากถายทอดเรียนรูนี้ ไมเพียงแตทําหนาที่ควบคุมพฤติกรรม การแสดงออก
ของคน  การใหความหมายกับการกระทํา หรือวัตถุเทานั้น แตยังทําหนาที่ ปรับเปล่ียนการรับรูโลก
ภายนอกของคนไมวาจะเกิดจากการรับรูในรูปของการกระทํา  หรือวัตถุ ซึ่งมารก เรียกคุณลักษณะน้ี
วา อุดมการณ (Ideology) โดยมีชุดของวาทกรรมท่ีใชอธิบายหรือกลาวอางถึงอุดมการณนี้วา 
หมายถึงระบบของทัศนคติ แนวคิด และความเชื่อ ซึ่งสามารถทําหนาที่กําหนด “ความจริง” และ
เปลี่ยนแปลงการรับรูความจริง  โดยชี้วา เราไมไดรับรูและเขาใจโลกโดยตรง แตเราดูมันผานเลนสที่
บิดเบือนการรับรูของเรา ทัศนคติที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธเชิงวัตถุ มีอํานาจท่ีจะแปลงเงื่อนไขความ
จริงที่ปรากฏไปสูสิ่งที่เรียกวา  รูปแบบที่ปรากฏ (Appearance Forms) โดยวิธีการนี้ ความจริงจะ
สะทอนออกมาในวิธีการที่บิดเบือน และปรากฏออกมาในลักษณะท่ีถูกทําใหเปนมากกวาที่เปนจริง ๆ 

 ดวยนิยามและความคิดดังกลาว คุณลักษณะที่สําคัญของอุดมการณคือ การทําหนาที่เปน
เลนสหรือตัวกลั่นกรองในการรับรูโลก ซึ่งสามารถที่จะทําใหสถานการณกลับหัวกลับหาง หรือกลับ
การรับรูไปสูสิ่งที่ตรงขามความจริง อุดมการณจึงเปนสิ่งสําคัญที่สุด เพราะมีอํานาจที่จะเปลี่ยนแปลง
การรับรูโลกภายนอก หรือการยอมรับความจริงของสังคม ดวยเหตุนี้จึงเห็นไดวา เพศภาวะเปนภาพ
สะทอนของวัฒนธรรม/อุดมการณ ขณะเดียวกันก็เปนทั้งตัวสรางและสงผานวัฒนธรรม/อุดมการณไป
ยังสมาชิกในสังคม และเขามากําหนดจิตสํานึกของคน รวมถึงเปนกรอบในการกําหนดพฤติกรรมและ
ความเชื่อของคนเพ่ืออยูรวมกัน แตการท่ีจะมองใหเห็นลึกซึ้ง หรือเบ้ืองลึกของการทํางานของ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณ ที่สงผานทางสถาบันสังคมตาง ๆ นี้ จําเปนตองสืบคนตอไปถึงที่มาของ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณนั้นถูกสรางหรือกําหนดขึ้นเพ่ือรับใชอะไร ใครเปนผูกําหนด 

 การคลี่คลายใหเห็นประเด็นดังกลาวนี้ สามารถอธิบายถึงฐานที่มาของวัฒนธรรม / อุดมการณ 
ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 แนวคิดหลัก คือแนวคิดโครงสรางหนาที่นิยม (Structural – Functional 
Theory) และแนวคิดมารกซิส (Marxism) โดยฐานคิดของทฤษฎีโครงสรางหนาที่นิยม มองวาสังคมเปน
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เรื่องของการที่คนเขามาปฏิสัมพันธกัน มีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผานการสื่อความ หรือ 
สัญลักษณ ความสัมพันธที่เกิดขึ้นจึงมีลักษณะของความสัมพันธที่มีลักษณะของความเทาเทียมกันโดย
ความเทาเทียมกันนี้อยูในความ สามารถในการเรียนรู การคิด และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน  
และดวยแนวคิดนี้จึงมองวาอุดมการณที่สรางขึ้นเปนอุดมการณเพ่ือทุกฝายในสังคม และสืบตอใน
รูปแบบของวัฒนธรรมที่ดีงามท่ีตองสืบทอด และเปนปจจัยสําคัญในการสรางความกลมเกลียวให
เกิดข้ึนในสังคม ในทางตรงกันขาม มารกซกลับมองวาสังคมมิไดมีความเทาเทียมกัน โดยไดพยายาม
อธิบายใหเห็นถึงที่มาของความไมเทาเทียมกันนี้ในสังคมแบบทุนนิยมวา มนุษยผูกพันกับการผลิต ซึ่ง
กิจกรรมที่สําคัญของมนุษย ไดแกเรื่องของการผลิต การผลิตของมนุษยเปนการผลิตเพ่ือดํารงชีวิต  
และวัตถุที่ผลิตขึ้นน้ีเปนตัวแสดงถึงการดํารงอยูของมนุษย และการกินดีอยูดี  โดยรูปแบบสังคม 
ความสัมพันธทางสังคม จะมีลักษณะสอดคลองกับวิถีการผลิต และดวยการผลิตนี้จะแบงสังคม
ออกเปนชนชั้น กลุมหน่ึงจะเปนผูครอบงําเนื่องจากมีอํานาจเหนือวิถีการผลิต  สวนที่เหลือเปนผูอยูใต
การครอบงํา  ดวยแนวคิดดังกลาว มารกจึงมองวาอุดมการณที่สรางขึ้นในสังคมก็จะเปนอุดมการณที่
สรางข้ึนเพ่ือรักษาอํานาจของฝายที่ไดเปรียบในสังคมเพ่ือใหเกิดการยอมรับ มารกซจึงเนนย้ําหนาที่
ของอุดมการณในการบิดเบือนการมองความเปนจริงของโลกโดยผานอุดมการณ อุดมการณจึงทํา
หนาที่ครอบใหคนเกิดการยอมรับความไมเทาเทียมกันนั้นเพ่ือใหดํารงอยูได 
 จากท้ังสองแนวคิดทําใหเห็นถึงฐานที่มาของการกําหนดอัตลักษณและความหมายใหกับ
วัฒนธรรมหรืออุดมการณที่แตกตางกัน โดยแนวคิดโครงสรางหนาที่นิยมมีพ้ืนฐานในการมองวาสังคม
ประกอบไปดวยสมาชิกหรือสวนตาง ๆ ของสังคมท่ีมีความเทาเทียมกัน และการดํารงอยูในสังคมนั้น
เปนไปดวยความกลมเกลียว วัฒนธรรมหรืออุดมการณที่สรางขึ้นก็สรางขึ้นเพ่ือทุกฝายในสังคม สวน
แนวคิดแบบ มารกซิส เปนแนวคิดที่มองวา สวนตาง ๆ ของสังคมมิไดดํารงอยูอยางเทาเทียม และ
ดวยมุมมองนี้เองที่สามารถเผยใหเห็นถึงความไมเทาเทียมของสังคมที่ถูกปกปด ซอนเรนภายใตมายา
คติของความเทาเทียม และความดีงามของวัฒนธรรมหรืออุดมการณที่เปนไปเพ่ือการดํารงอยูอยาง
กลมเกลียวกันในสังคม ดวยวาทกรรมนี้จึงทําหนาที่เปนเลนสที่ทําหนาที่ปกปดภาพลักษณที่แทจริง
ของสังคม ที่ประกอบดวยสวนยอย ๆ ที่มีลักษณะแตกตางกันไป และการดํารงอยูรวมกันของสวน 
ตาง ๆ นี้มิไดเปนไปดวยการลงรอย หรือความกลมเกลียวตลอดเวลา แตมีพลวัตในการขัดแยง ขัดขืน 
ตอสู ตอรองเพ่ือแยงชิงในการเขามากําหนด ดังนั้นการมองวัฒนธรรมหรืออุดมการณในเพศภาวะ โดย
มองแบบโครงสรางหนาที่นิยมจึงเปนการมองท่ีมีอุดมการณเขามาบิดเบือนภาพความจริงที่สําคัญไป 
โดยมองขามไปวาการเลือกที่จะกําหนดใหวัฒนธรรมหรืออุดมการณใดเปนสิ่งที่ตองไดรับการถายทอด
นั้นมิไดกระทําโดยคนทั้งหมดของสังคมแตเปนไปโดยคนเพียงบางกลุม หรือบางสวนเทานั้น ซึ่งก็
แนนอนวาวัฒนธรรมหรืออุดมการณที่สราง และไดรับการถายทอดน้ันก็เพ่ือรับใชกลุมคนท่ีกําหนด
วัฒนธรรมนั้นขึ้น ในกรณีของเพศภาวะการมองในแนวทางของมารกซจึงสมเหตุสมผลมากกวา และ 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

สามารถชี้ใหเห็นถึงความไมลงรอยกันในสังคม ซึ่งจะเห็นความไมลงรอยน้ีไดจากการจัดสรรทรัพยากร
ตาง ๆ ที่มีอยูจํากัด อยางไมเปนธรรม คือมีฝายได ฝายเสียประโยชน ดังนั้นการสรางเพศภาวะภายใต
วาทกรรม ในลักษณะบุคลิกภาพ และการแสดงออกของบุคคลในเรื่องของความเปนชาย ความเปน
หญิง และสิ่งที่สังคมกําหนดใหเพศชายและเพศหญิงแสดงออก ซึ่งการแสดงออกนี้เรียนรูไดจากสังคม
รอบขาง การอบรมสั่งสอน การหลอหลอมจากครอบครัว โรงเรียน และสถาบันทางสังคมอ่ืน ๆ นั้นเขา
มากําหนดจิตสํานึก และใหความหมายกับการกระทํา พรอมทั้งสามารถจะบิดเบือนภาพความจริง
บางสวนไปในกรณีท่ีเพศภาวะนั้นถูกสรางหรือกํากับดวยวัฒนธรรมหรืออุดมการณ ที่สรางขึ้นในสังคม
ที่ไมมีความเทาเทียมกัน เพ่ือใหคนในสังคมยอมรับการเขามาจัดระเบียบสังคม และรางกาย ดวย
อุดมการณท่ีครอบงําอยู 
 ดวยแนวคิดดังกลาว ระบบชายเปนใหญ ในฐานะที่เปนวาทกรรมหลัก จึงเปนภาพสะทอน
วัฒนธรรมหรืออุดมการณ นอกจากจะทําหนาที่เขาไปกําหนดความคิด จิตสํานึก และการให
ความหมายกับการกระทําแลว ยังสามารถที่จะบิดเบือนภาพความจริงได สวนการใหความหมาย หรือ
การบิดเบือนนี้จะออกมารูปแบบใดนั้นข้ึนอยูกับอุดมการณที่เพศภาวะนั้นรับใช หรือรองรับ โดยการ
วิเคราะหใหเห็นถึงอุดมการณที่เขามากําหนดอัตลักษณ ความหมาย และความสําคัญใหกับเพศภาวะ
นี้สามารถศึกษา ผานชุดของวาทกรรมที่ทําหนาที่ เปนกฎเกณฑ ในการกํากับเพศภาวะท่ีมี
ความสัมพันธกับกระบวนทัศนตะวันตกที่มีรากฐานที่มีแนวโนมกีดกันผูหญิง จะเห็นไดจากการแยก 
สิ่งตาง ๆ เปนทวิลักษณะที่เชื่อมโยงความเปนหญิงชาย เชน จิต-กาย เหตุผล-อารมณ ความแข็งแรง-
ความออนแอ ลักษณะของชายถูกมองวาเหนือกวา ดีกวา ผูชายและลักษณะของผูชายจึงเปน
ตัวกําหนดความเปนมนุษย และจุดมุงหมายท่ีสูงสงของมนุษยโดยรวม สะทอนใหเห็นถึงระบบชายเปน
ใหญและผกูขาดการคิดและส่ิงที่ถูกมองวาเปน “ความรู” “ความจริง” การแบงงานกันทําระหวางเพศ 
(Sexual Division of Labor) หรือการมีสวนรวมทางการเมือง การปกครอง การทหาร ซึ่งมี
องคประกอบหลักคือผูชาย (เหลานี้ลวนทําใหผูหญิงถูกละเลย) และการพัฒนาประเทศในแตละยุคสมัย 
ที่ลวนแตละเลยมุมมองของผูหญิงในระบบสังคมชายเปนใหญ (Patriarchy) และดวยชุดวาทกรรมกับ
กระบวนทัศนในการปกครอง การพัฒนาประเทศ และมุมมองตาง ๆ นี้ จึงชวยใหสามารถท่ีจะสืบสาวไป
ถึงอุดมการณท่ีอยูเบ้ืองหลังของเพศภาวะในระบบชายเปนใหญในสังคมไทยไดเปนอยางดี  
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เพ็ญประภา ภัทรานุกรม
 

  

ภาคปฏิบัติการวาทกรรม: การสงผานวาทกรรมเพศภาวะในสังคม 
 การศึกษาเพ่ือใหเห็นถึงการสรางหรือกําหนด ความคิดเห็น ความหมาย ตลอดจนกรอบคิด
ตอเพศภาวะในระบบชายเปนใหญตามแนวทางการวิเคราะหวาทกรรม ก็คือการวิเคราะหภาคปฏิบัติ
การวาทกรรม ซึ่งก็คือ การสืบคนเพ่ือใหเห็นวาความคิดเห็น ความหมาย ของเพศภาวะถูกสรางขึ้นมา
ไดอยางไร และมีการเปล่ียนแปลงอยางไรบาง และมีอะไรท่ีเขามากําหนด หรือสรางความหมายใหกับ
เพศภาวะ โดยการสงผานทางสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมือง โดยสถาบันครอบครัว
นับเปนสถาบันแรกในสังคมท่ีมีอิทธิพลเหนือสมาชิกในสังคม และเปนสถาบันที่ผูหญิงไดรับความ
รุนแรงมากที่สุด  โดยทั่วไปสังคมไทยเล้ียงดู ปลูกฝงใหผูหญิงเปนผูเสียสละ ดูแลผูอ่ืน สอนใหลูกสาว
พ่ึงพิง แมในสังคมหมูบานที่ผูหญิงดูเหมือนจะมีหนาที่และแรงงานสําคัญในครอบครัวตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบัน  ผูหญิงทํางานมากกวาผูชายทั้งในบานและไรนา และการเปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจยัง
ยืนยันถึงปจจุบัน เมื่อผูหญิงตองออกจากหมูบานไปทํางานก็จะนําเงินกลับมาใหครอบครัวหรือใชจาย
กับอาหารหรือขาวของท่ีใชในครอบครัว ตางจากผูชายที่มักจะใชจายกับเพ่ือนฝูงและสวนตัว 
(Aewsriwong, 1992 & Phurisinsit, 2002) หรือแมกระทั่งการยกยองผูหญิงใหเปนเทพ เชน แมพระ
โพสพ แมพระธรณี เจาแมกวนอิม เจาแมอุมาเทวี หรือแมแตรูปสลักของแมพระกับเด็ก ซึ่งเปนที่นา
สังเกตวา พระเจาที่เปนผูหญิงจะถายทอดลักษณะของการเปนแมคือ “การให”  ซึ่งตางจากพระเจาที่
เปนผูชายซึ่งจะใชเงื่อนไขเปนตัวกําหนดความสัมพันธระหวางพระเจากับมนุษย นอกจากนี้ยังมีมิติ
การสอนหลากหลายรูปแบบท่ีใหเด็กผูหญิงตองทําตัวเรียบรอย อยูในกรอบไมวาดวยเหตุผลใด ๆ ก็
ตาม  ในขณะที่เด็กผูชายไดรับเสรีภาพในความเปนอยูมากกวา อันสงผลถึงบุคลิกภาพ วิธีคิด เปนตน 
และสุดทายผูหญิงก็ถูกสอนใหตองแตงงานเพ่ือจะไดเปนฝงเปนฝา พ่ึงพาสามีแทนพอตอไป ตอมาเม่ือ
ผูหญิงตองเขาสูสถาบัน การศึกษาวิถีการปลูกฝง ความคาดหวังในบทบาทของเพศหญิงและเพศชาย
ในโรงเรียนก็ไมตางกับที่บาน รวมถึงถูกหลอหลอมไมทางตรงก็ทางออมใหเลือกเรียนในสายที่
เหมาะสมกับผูหญิง เชน สังคมศาสตร มนุษยศาสตร ครุศาสตร พยาบาล เปนตน มองอีกทางหน่ึงนั้น 
เทากับผูหญิงเปดโอกาสใหผูชายไดเลือกเรียนในสายทางศาสตรที่แข็งกวา รวมถึงมีโอกาสไดรับ
คาตอบแทนสูงกวา ในที่สุดผูหญิงก็ตองพ่ึงพาผูชาย เมื่อมองผานทางสถาบันศาสนาผูหญิงก็กลายเปน 
“ชนชั้นสอง” ที่ชัดเจนมากขึ้น โดยเฉพาะในศาสนาพุทธของสังคมไทย กลาวคือผูหญิงไมมีโอกาสบวช
พระ ไมมีโอกาสจะเขาถึงคําสอนไดลึกซ้ึงเทาผูชาย มากไปกวานั้นผูหญิงยังถูกมองวาเปนผูขัดขวาง
การเขาถึงศาสนาของผูชายอีกดวย โดยไมเคยตั้งคําถามถึงการควบคุมตนเองของผูชายที่ควรจะเปน
เม่ือตนเขาสูบรรพชิตหรือนักบวช 
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

ความรู: อํานาจในการกําหนดความจริงในสังคม 
 การกําหนดหนาที่ ความรับผิดชอบของบุคคลแตละเพศซ่ึงสงผลตอการพัฒนาโดยรวมใน
สังคม กลาวคือผูหญิงยังไมมีโอกาสแสดงศักยภาพอยางเต็มที่ในทุกระดับของสังคม ในการประชุมทั้ง
ระดับชาติและระดับนานาชาติไดมีการหยิบยกประเด็นนี้มาอภิปรายตลอดชวงเวลานานเกือบหา
ทศวรรษ แตก็ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ผูหญิงยังไมไดมีโอกาสใหแสดงศักยภาพอยางเต็มที่ 
เนื่องจากคานิยม ทัศนคติและประเพณีปฏิบัติ รวมทั้งเงื่อนไขของสังคม ทําใหเกิดขอลําเอียงตอ
ผูหญิงเกือบทุกดาน ( Limanon,1999) ผูหญิงถูกกําหนดใหมีบทบาทดอยกวาชาย โดยทั่วไปงานของ
ผูหญิงคืองานในบานที่ไมมีบทบาทใด ๆ ตางกับผูชายที่ทํางานนอกบาน ซึ่งการกระทําดําเนินการตาม
บทบาทเชนวานี้ไดรับการยอมรับ และสงผลถึงผูหญิงอยางกวางขวางในสังคม หากมองจากมุมมอง
ของฟูโกดังที่กลาวแลว แหลงที่สรางกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม ไดแกอํานาจ (Power) นั่นเอง หากแต
อํานาจในความหมายของฟูโกมิใชอํานาจในรูปที่ดิบ และหยาบแบบใชกําลังเขาบังคับ แตเปนอํานาจ
ที่ขัดเกลาซักฟอกจนขาวสะอาดในรูปของ “ความรู” (Knowledge) วาดวยเร่ืองนั้น ๆ และก็มิใช
ความรูทั่ว ๆ ไป แตเปนความรูความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน โดยเฉพาะความรูแบบวิทยาศาสตร  เชน 
แพทยศาสตร เศรษฐศาสตร อาชญาวิทยา ความรูเร่ืองเพศเปนตน (Foucault, 1972, pp. 15-16) แม
ฟูโกมิไดพูดถึงการศึกษาโดยตรงแตเขาก็ใหความสําคัญของความรูเปนอยางมาก และการศึกษาก็เปน
แหลงที่มาของความรูที่สําคัญ นอกจากน้ีกลไกที่สําคัญในการทํางานของอํานาจก็มิใชกฎหมายอยางที่
เขาใจกัน แตเปนกฎเกณฑจารีตปฏิบัติตาง ๆ ในสังคม โดยเฉพาะกฎเกณฑและจารีตปฏิบัติ  หรือ
การพร่ําบอกของผูเชี่ยวชาญทั้งหลายในรูปของความรูทางวิชาการวาดวยเรื่องนั้น ๆ หรือเปนแนวคิด
วาดวย “หลักสูตร” ในการศึกษาซึ่งจะประคับประคองผูที่ศึกษานั้นจนสิ้นสุดของการอบรมส่ังสอน 
และอิงกับการฝกฝนท่ีซับซอนขึ้นเรื่อย ๆ (Phokkatham, 2004,p. 58) นอกจากน้ีโรงเรียนยังไดมีการ
กําหนดบรรทัดฐานโดยการออกกฎระเบียบ  ขอบังคับ เพ่ือใชเปนแนวทางในการดําเนินงานและการ
ปฏิบัติตนของผูรับการศึกษา และเน่ืองจากสถาบันการศึกษามีหนาที่รับผิดชอบในการพัฒนาบุคคล
ใหมีคุณภาพ และคุณสมบัติตามที่สังคมตองการ  บรรทัดฐานที่สถานศึกษากําหนดจึงเปนบรรทัดฐาน
ของสังคมดวย ซึ่งบรรทัดฐานนี้ นับเปนอุปกรณที่สําคัญที่จะกํากับใหคนในสังคมอยูในบรรทัดฐาน
เดียวกัน โดยการควบคุมน้ีเปนไปในระดับรายละเอียดของชีวิตประจําวัน หรือระดับจุลภาค จนถึงขั้น
แผซึมเขาไปในวัตรปฏิบัติของรางกายมนุษย  ฟูโกมิไดใชคําวา “บรรทัดฐาน” หรือ “ระเบียบวินัย” 
ในความหมายที่ชวนใหนึกถึงเรื่องที่ดีงาม เชน การเขาคิวซื้อตั๋ว หรือรอลิฟต ซึ่งเปนระเบียบกฎเกณฑ
ที่สรางขึ้นในขอบเขตของการแบงปนผลประโยชนอยางเสมอหนากัน  แตใชคําคํานี้กับกระบวนการ
ฝกฝนมนุษยขนานใหญเพ่ือใหรับใชผลประโยชนของผูไดเปรียบจากระบบสังคม (Phokkatham, 
2004,p. 14) ผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ จึงมีอํานาจเนื่องจากมีความรูรวมถึงความชอบธรรมในการพูด
ถึงเรื่องนั้นๆ เชนแพทยมีอํานาจและความชอบธรรมในการพูดถึงความเจ็บปวยและสุขภาพอนามัย
ของผูคน นักเศรษฐศาสตรมีอํานาจและความชอบธรรมในการพูดถึงเศรษฐกิจ แตนั่นก็มิไดหมาย 
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ความวา บุคคลเหลานั้นพูดอะไรก็ได แตตองพูดตามที่ตนไดรับความรูในรูปของการศึกษา จึงกลาวได
วาความรู คืออํานาจ โดยเฉพาะความรูที่ไดจากการศึกษาจนเปนผูเชี่ยวชาญในดานนั้น ๆ สามารถ
กําหนดกฎเกณฑตาง ๆ ในสังคม รวมถึงการกําหนด เพศภาวะในสังคมดวย ซึ่งการศึกษาท่ีมาของ
ความรูนั้นสามารถแบงไดเปน 3 รูปแบบ ดวยกันคือ การศึกษาในระบบ (Formal Education) เปน
การจัดระบบการศึกษาที่มีโครงสรางเปนลําดับขั้น แบงระดับการศึกษาตามวัยของผูเรียน เปนการ
เรียนตามหลักสูตรของรัฐหรือที่รัฐรับรอง โดยมีการวัดและประเมินผลผูที่อยูในสถาบันอยางเปน
ระบบการศึกษานอกระบบ (Non-Formal Education) เปนกิจกรรมการศึกษาท่ีจัดขึ้นนอกระบบ
แบบทางการ จัดขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการและความสนใจของผูที่ศึกษา และการศึกษาแบบ
ธรรมดาวิสัย หรือการศึกษาตามอัธยาศัย (Informal Education) เปนการศึกษาท่ีเปนธรรมชาติที่สุด 
หรืออาจเรียกวาเปนการเรียนรูแบบสัญชาตญาณ เปนกระบวนการเรียนรู ตอเนื่องตลอดชีวิตทําใหแต
ละคนไดรับและสะสมทัศนคติ คานิยม ทักษะและความรูจากประสบการณ โดยผานครอบครัวและ
เพ่ือนบาน การทํางานและการเลน หองสมุดและสื่อมวลชน ดังนั้นการศึกษาจึงเปนแหลงอํานาจที่
สําคัญในการกําหนดสิ่งตาง ๆ ในสังคม ผูที่มีความรูมากกวาก็มีอํานาจเหนือผูที่มีความรูนอยกวา 
โดยเฉพาะในสังคมท่ีเชื่อในความทันสมัยตามแบบอยางสังคมอุตสาหกรรมจากประเทศตะวันตก
การศึกษาก็ยิ่งจะมีอํานาจ ผูที่มีการศึกษาก็คือผูรูหรือผูมีความรู จึงมีอํานาจควบคุมเหนือผูอื่นในสังคม 

 นอกจากนี้ยังสามารถมองผานแนวคิดเรื่องการครองความเปนเจาและครอบครอง 
(Hegemony) ของอันโตนิโอ กรัมชี (Antonio Gramsci) ที่ชี้ใหเห็นวา กระบวนการการครองอํานาจ
ความเปนเจาและการครอบครองนี้ จะดําเนินไปดวยการสรางอุดมการณรวม ซึ่งสามารถกระทําไดใน
รูปของการจัดการศึกษา โดยเปนตัวแทนของทุกฝายในสังคมทั้งฝายที่ไดรับและเสียประโยชน รวมถึง
การสอดแทรกอุดมการณผานทางหลักศีลธรรม การเมือง และผลประโยชนรวม เพ่ือใหผูคนเขารวม
เปนพันธมิตรในการเขาไปกําหนดโลกทัศนใหกับทุกฝาย โดยโลกทัศนนี้จะทําหนาที่ชี้นํา กําหนด
ความตองการ ผลประโยชนของกลุมผูถูกครอบครองใหสอดคลองกับผลประโยชนของผูครอบครอง
เพ่ือใหมองวาเปนความถูกตองชอบธรรม และกอใหเกิดการยินยอมและยอมรับการครอบครอง ดวย
คุณลักษณะของการครองอํานาจความเปนเจาดังกลาวจะเห็นไดวา อํานาจที่ครองอํานาจความเปน
เจานี้มีลักษณะที่ตางจากอํานาจในการบีบบังคับทั่วไป แตเปนอํานาจที่มีรูปแบบแยบยล แอบแฝง 
ภายใตอุดมการณเพ่ือใหเกิดการยินยอม และยอมรับ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของฟูโกที่เห็นวาอํานาจ
ที่กอใหเกิดการยินยอมและยอมรับรูปแบบหนึ่งที่มีความสําคัญคืออํานาจของความรู ความรูจะมี
อํานาจมากเมื่อสามารถที่จะแสดงถึงสภาพของความจริง โดยเฉพาะความรูที่สงผานระบบการศึกษา 
หรือการปฏิบัติการศึกษาที่ตั้งอยูบนหลักการ และวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร รวมถึงการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร  ที่เปนที่ยอมรับวาเปนวิธีคนหาความจริงของโลกที่เราอาศัยอยู  และดวยการมองเชนนี้  
ความรูจึงมีลักษณะเหมือนความจริง ที่ถูกทําใหมีอํานาจ เพราะเปนวิธีการที่ปลดปลอยคนสูความ
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

อิสระ (The Truth Will Make You Free) ทําใหคนสามารถแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง
อยางเต็มที่ ดวยคุณลักษณะของความรู ความจริงที่กําหนดใหนี้ ทําใหความรู ความจริงกลายเปนสิ่งที่
มีอํานาจมาก เพราะสามารถที่จะปรับเปล่ียนการมองสิ่งตาง ๆ ได ในทัศนะของฟูโกนั้น เชื่อวาความ
จริงหรือความรูกับอํานาจเปนส่ิงที่ถูกรวมเขาดวยกัน ไมสามารถบอกไดวาเริ่มที่จุดไหน เวลาใดความรู
และอํานาจจึงเปนส่ิงที่แยกจากกันไมได แตเปนสิ่งที่อยูในกันและกัน แตละฝายตางก็มีเงื่อนไขท่ี
เปนไปท่ีจะกอใหเกิดอีกฝายหน่ึง โดยอํานาจตองการความรูเกี่ยวกับสิ่งนั้น เพ่ือที่จะบริหารอํานาจได
อยางมีประสิทธิภาพ ขณะที่ความรูนั้นก็ตองการอํานาจเพ่ือกลาวอางและประกาศถึงความถูกตองของ
ความรู หรือความจริงน้ัน ดังนั้นทั้งสองจึงมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  และมักจะพบดวยกันเสมอใน
สังคมความจริง กลาวคืออะไรที่ถูกยอมรับใหมีเหตุผลและเปนจริง คือสิ่งที่ถูกสรางบนพ้ืนฐานของการ
มีอยูของอํานาจที่สรางความรู ดังนั้นความรูในทัศนะนี้จึงหมายถึง สิ่งหนึ่งสิ่งใดในโลกน้ีที่ถูกสรางขึ้น
ในรูปแบบตาง ๆ ของการควบคุมบังคับ โดยในแตละสังคมก็จะมีระบบความจริงที่เปนการเมืองของ
ความจริง  ภายใตรูปแบบวาทกรรมท่ีเปนที่ยอมรับ และจัดใหเปนสาระสําคัญ หรือเกณฑที่ชวยใหคน
แยกความจริงออกจากเท็จ โดยการใหความหมายกับความจริง ความจริงจึงมิใชความจริงธรรมดาวา
อะไรเปนอะไร แตเปนตัวสรางวาอะไรถูกทําใหเปนจริง ความจริงจึงไมมีจริงในโลกนี้ มีแตสิ่งท่ีถูกทํา
ใหเปนจริง  ความจริงในสังคมจึงเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 
 ดวยลักษณะของความสัมพันธของอํานาจและความรูนี้ จึงเผยใหเห็นอํานาจในรูปแบบใหม
ที่มีลักษณะของเครือขายที่มีการจัดการกระทํากับความคิดและรางกาย สงผานไปยังสังคมในรูปแบบ
ตาง ๆ โดยเฉพาะการใหการศึกษาซ่ึงเปนรูปแบบท่ีชัดเจนท่ีสุด โดยเฉพาะการศึกษาในระบบ  
กลาวคืออํานาจถูกสงผานทางระบบความรูที่เขาไปกําหนดตัวผูกระทํา (Active Subject) ขึ้นมาใน
ฐานะของผูที่รูมากกวา ไดรับการศึกษามากกวา กวางขวางกวา และผูที่อยูในฐานะตําแหนงนี้จะเปนผู
กอรูปอํานาจ ดวยเหตุนี้เพศภาวะในสังคม หรือความเปน “ผูหญิง” “ผูชาย” จึงเปนความจริงที่ถูก
ประดิษฐขึ้นดวยเทคโนโลยีของอํานาจซ่ึงกําหนดโดยผูที่รูมากกวาเขามากําหนดอัตลักษณใหกับ
“ผูหญิง” และ“ผูชาย”ในฐานะปจเจก จึงเปนทั้งวัตถุที่อํานาจสรางขึ้น (Object of Power)  และเปน
เครื่องมือ หรือสื่อในการบริหารอํานาจนั้นดวย 
 อํานาจความรูนี้ไดเขามาจัดกระทํากับเพศภาวะหรือความเปน “ผูหญิง” “ผูชาย” ในรูปของ
การศึกษา หรือการหลอหลอม กลอมเกลา รวมถึงการสงผานวัฒนธรรมทางสังคม  โดยอาจพิจารณา
ไดใน 3 ลักษณะดวยกัน กลาวคือ ลักษณะแรกเปนรูปแบบของศาสตร หรือความรูที่เกี่ยวกับเพศชาย 
เพศหญิง กายวิภาคศาสตร หรือความรูในส่ิงที่ผูหญิงตองปฏิบัติ ที่ตั้งอยูบนหลักการเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร แบบปฏิฐานนิยม (Positivism) เชน การเปนแมที่ดี ความรูเกี่ยวกับการดูแลลูก 
จิตวิทยา การเลี้ยงดูเด็ก วิชาการเรือน ในรูปแบบตาง ๆ โดยความรูนั้น ๆ จะเขามากําหนดควบคุม 
วิธีคิด รวมถึงวิธีดําเนินชีวิต และตัวแนวคิด (Body of Concept) ที่เปนตัวอธิบายเนื้อหาวิชา ก็คือตัว
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อํานาจที่เขาไปกําหนด หรือบงบอกวาการคนหา หรือเขาถึงความรูหรือความจริงนั้นจะตองทําดวย
วิธีการใด โดยใครเปนผูกระทํา ลักษณะที่สอง คือความรูที่เปนสาระวิชา (Subject Matter) ที่ตองการ
จะถายทอด หรือสงผานไปยังผูที่รับการถายทอด ซึ่งความรูในรูปแบบนี้จะเขาไปกําหนดคุณลักษณะ
เฉพาะใหกับสาขาวิชาวามีพ้ืนที่ในการเรียนเกี่ยวกับอะไร และมีขอบเขตแคไหน โดยความรูนี้จะเขา 
มากําหนดวิธีคิด กรอบและทาทีในการปฏิบัติ ตลอดจนบุคลิกภาพของบุคคลน้ัน (Mason, 1972) 
ความรูในลักษณะที่สาม คือความรูเกี่ยวกับวินัย กฎเกณฑทางสังคม (Disciplines) เปนความรูที่
เกี่ยวของกับระเบียบการอยูรวมกัน ไดแก ทัศนคติ คานิยม บรรทัดฐาน ชวงชั้นทางสังคม รวมถึง
บทบาททางเพศ เชน มีการสรางและกระจายคุณลักษณะ  ทัศนคติ และคานิยมของผูหญิงและผูชาย
ที่สังคมตองการ ไปสูสมาชิกผานระบบการศึกษาและสถาบันตาง ๆ ทางสังคม โดยคุณลักษณะที่
กําหนดดังกลาวมีเปาหมายเพ่ือที่จะจัดระเบียบใหกับรางกายของผูหญิง และผูชาย เพ่ือใหสามารถ
ควบคุมพฤติกรรมใหเปนไปตามท่ีสังคมตองการได โดยเฉพาะพฤติกรรมของผูหญิง เชน การกําหนด
มาตรฐานความประพฤติของผูหญิงที่ตองเรียบรอย ออนหวาน เมื่อโตข้ึนตองดูแลปฏิบัติตอสามีอยาง
ดี มีความเสียสละ สวนผูชายตองเขมแข็ง เปนผูนํา เปนหัวหนาหอง เปนตน ซึ่งความรูเหลานี้สงผล
ตอการเรียนรูของผูหญิง ซึ่งเปนยุทธศาสตรในการปกครองและควบคุมผูหญิง โดยใชรางกายเปนพ้ืนที่
ที่สําคัญในการบริหารอํานาจ ภายใตวินัยหรือกฎเกณฑทางสังคมดวยอํานาจในสังคมที่ผูชายเปนใหญ 
 ความรู หรือ ความจริงที่ถูกกําหนดดวยคุณลักษณของอํานาจดังกลาว  จึงเปนฐานในการ
วิเคราะหใหเห็นถึงวิถีของการสงผานวาทกรรมท่ีถูกสรางผานความรูโดยระบบการศึกษาและสถาบัน
ทางสังคมดังกลาว วิธีคิดแบบชายเปนใหญ (Patriarchy) ทําหนาที่สรางความรูและความจริง เพ่ือ
ถายทอดใหกับสมาชิกในสังคม ตลอดจนแนวทางและมาตรฐานในการปฏิบัติในแตละชวงวัยอายุและ
ในบริบทพ้ืนที่ที่แตกตางกัน การถายทอดความรูภายใตการกํากับแนวทางพฤติกรรมและวิธีคิดใน
รูปแบบของระเบียบวินัยทางสังคม คานิยมมาตรฐานทางสังคม ตลอดจนแนวทางการปฏิบัติตอกัน
ทางสังคมระหวางผูหญิงและผูชายผานทางการปฏิบัติจริงในสถาบันทางสังคมตางๆ ไมวาจะเปน
สถาบันครอบครัว  โรงเรียน วัด ฯลฯ ที่สมาชิกในสังคมจะไดรับการฝกฝนอบรมอยางแนนหนา  และ
สถาบันทางสังคมเหลานั้นยังทําหนาที่สงผานความหมายและความสําคัญของเพศภาวะไปสูพ้ืนที่ตางๆ 
ในสังคมอยางกวางขวางและครอบคลุมไมวาจะในเมืองหรือชนบท ดวยอํานาจความรูนี้ จึงเปนการ
สรางความหมายใหกับเพศภาวะในมุมมองของผูชาย ขณะเดียวกันก็สรางความเปนอ่ืนและปดกั้นวิธี
คิดและมุมมองของผูหญิง หรือแมกระทั่งผูหญิงไมมีโอกาสในการกําหนดใหความหมายกับเพศภาวะท่ี
จําลองอยูในสังคม  นอกจากอํานาจความรูนี้จะทําใหการจัดกระทําดําเนินการกับเพศภาวะเปนไปได
แลวยังทําหนาที่กําหนดฐานะตําแหนงใหกับผูหญิงและผูชายในสังคม โดยใหผูชายซึ่งถือวาเปนกลุม
คนที่มีอํานาจกําหนดความรูความจริงอยูในฐานะของผูที่มีความรูมากกวา กวางขวางกวาเปนผูนําและ
อํานาจอีกสวนที่ยิ่งใหญกวาคืออํานาจในการกําหนดวาเรื่องใดเปนสิ่ งสําคัญหรือสาระสําคัญของ
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ความรู หรือความจริงที่จะตองไดรับการถายทอดปลูกฝงไปสูผูหญิงในสังคม โดยสาระสําคัญของ
ความรูหรือความจริงที่กําหนดน้ีจะถูกสง ผานสถาบันทางสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมืองไปสู
สมาชิกเม่ือแตละคนเติบโตเปนผูใหญ ซึ่งมีผูชายเปนผูควบคุมที่จัดกระทํากําหนดใหอยูในรูปแบบท่ี
ตองการ 
 ดวยอํานาจของความรูดังกลาว  เพศภาวะจึงถูกสรางทั้งในพ้ืนที่และมีผูดําเนินการในการ
บริหารอํานาจภายใตกรอบแนวคิด “ชายเปนใหญ” (Patriarchy) ที่กําหนดขึ้นดวยกระบวนการวาท
กรรมที่เขามากําหนดอัตลักษณใหกับเพศภาวะดวยความรู /อํานาจนี้เพศภาวะจึงสามารถที่จะเขามา
จัดระเบียบใหกับการดําเนินการและกําหนดพฤติกรรมของผูหญิงในสังคม  ตั้งแตการจัดระเบียบ
รางกายดวยการออกกฎ ระเบียบมาตรฐาน ความประพฤติ วิธีคิด ที่เขามากําหนดตั้งแตกิริยามารยาท 
ความประพฤติ การแตงกาย การพูดจา ฯลฯ เพ่ือแบงผูชายออกจากกลุมผูหญิง โดยการดําเนินการ
ทั้งหมดนี้จะถูกควบคุมภายใตการทําใหเปนเรื่องปกติและเปนเร่ืองท่ีถูกตอง การดําเนินการดังกลาว
จึงเปนการใชอํานาจเขามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบชีวิตของผูหญิง  ดวยเหตุนี้การมองเพศภาวะ ในทัศนะ
ของฟูโก จึงเปนการปฏิบัติเพ่ือควบคุมผูหญิงไมใหมีอิสระ กลาวคือเพศภาวะเปนเทคโนโลยีของ
อํานาจที่ถูกทําใหสละสลวย ประณีต บนพ้ืนฐานของความรู เปนตัวสรางและกํากับใหปฏิบัติเปนสิ่งที่
ถูกตองและสามารถบริหารภายใตรูปแบบท่ีมีลักษณะของส่ิงที่เปนธรรมดา เปนธรรมชาติแตมีความ
ละเอียดซับซอนไมเปดเผย ซึ่งมีอันตรายมากข้ึน เนื่องจากเปนไปอยางไมรูตัว ดังนั้นเพศภาวะจึงมิใช
สิ่งธรรมดาที่ดําเนินไปในวิถีชีวิตของผูหญิง (และผูชาย) แตเปนสวนสําคัญของการปกครองท่ีมีอํานาจ
เขามาจัดการควบคุมในรูปของความรูความจริงที่เขามาแทนที่รูปแบบอํานาจ  การบีบบังคับในยุค
สังคมโบราณ  โดยฟูโกมีสมมติฐานเบ้ืองตนเกี่ยวกับอํานาจและความรูที่เขามามีบทบาทสําคัญนี้วา 
เปนความรูที่แสดงออกถึงการคนหาความจริงที่ถูกกํากับควบคุมหรือบิดเบือนโดยอํานาจ ดังนั้น
ความรูหรือความจริงจึงมิใชเรื่องของความมีอิสรเสรีภาพ แตความรูหรือความจริงเปนสิ่งที่มีอํานาจ
กํากับอยู โดยอํานาจนี้จะถูกทําใหมีลักษณะเปนรูปธรรมและสรางขึ้น โดยสถาบันทางสังคมตาง ๆ ที่
มีมุมมองแบบชายเปนใหญเปนผูควบคุม 

 อํานาจและความรูที่เขามาสราง หรือกําหนดความหมาย ตลอดจนกรอบคิดใหกับเพศภาวะ
ในสังคม ในขณะเดียวกันก็สรางความเปนอ่ืน (The Otherness) ใหกับคูตรงขาม เชน รางกาย/ จิตใจ 
เหตุผล/อารมณ ออนแอ/ เขมแข็ง ซึ่งการเขามากําหนดนี้กอใหเกิดการตอตาน หรือเกิดพ้ืนที่ของการ
ตอสูขึ้น ซึ่งฟูโกมองวาการตอตานมีอยูในทุกที่ที่มีอํานาจ  ดังนั้นอํานาจจึงมีหลากหลายมากกวาที่จะ
มีแหลงอํานาจเพียงแหลงเดียว ดังนั้นการตอตานจึงดํารงอยูในความสัมพันธของอํานาจ สวนการ
แสดงออกไมวาจะเปนการยินยอมหรือตอตานนั้น ขึ้นกับการบริหารอํานาจที่แตละฝายมีอยู ดวย
ความซับซอนของอํานาจที่มาในรูปแบบใหมที่นุมนวลในรูปของความรูตามแนวคิดของฟูโก ตลอดจน
การมองวาอํานาจมีที่มาจากแหลงอํานาจที่หลากหลาย จึงเปนการเปดมิติใหมในการมองเพศภาวะ 
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และดวยกรอบในการมองนี้จะเห็นไดวา เพศภาวะเปนสิ่งที่ถูกกําหนดขึ้น หรือสรางขึ้นโดยผูมีอํานาจ
ในสังคม ไมวาจะเปนพอแมในครอบครัว ครูในโรงเรียน ไดจัดแบงเพศภาวะจนเปนมาตรฐานในการ
ปฏิบัติ แมวาจะตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม เพราะพอแม หรือครู หรือผูมีอํานาจในสังคมตางก็เปน
ผลผลิตของอํานาจ และความรูที่เขามากําหนดมาตรฐานการคิด การมองเพศภาวะในสังคม รวมถึง
การสงผานในรูปของการปฏิบัติการวาทกรรมผานสถาบันทางศาสนา เศรษฐกิจ และการเมืองอ่ืน ๆ 
ทําใหวาทกรรมเพศภาวะเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปในสังคม อยางไรก็ตามดวยมิติการมองอํานาจใน
รูปแบบใหมที่มีลักษณะที่หลากหลายกระจายอยูในทุกที่ ดังนั้นการปรับเปล่ียนเพศภาวะจึงไมใชเร่ือง
ของการตอสู หรือลมลาง ดวยความรุนแรงแตอยางใด แตเปนเร่ืองของการสรางเครือขายอํานาจใหม
ที่จะเขามากําหนดวาทกรรมใหมใหกับเพศภาวะและแพรกระจายไปสูการปฏิบัติในสังคม เพ่ือผูหญิง
จะไดมีโอกาสมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมในรูปแบบตาง ๆ อยางเต็มศักยภาพดวยมุมมองหญิงชาย
ยอมเทาเทียมกันในสังคม 

 
ผลกระทบตอผูหญิงจากปฏิบัติการของวาทกรรมเพศภาวะ 
 ความสําคัญของกระบวนการสรางวาทกรรมโดยเฉพาะการสรางวาทกรรมหลักหรือการ
กําหนดอัตลักษณใหกับสิ่งใดอยูที่การสรางความเปนอ่ืนใหกับสิ่งที่มีลักษณะตางไป ดังนั้นวาทกรรมท่ี
เขามากําหนดอัตลักษณและความสําคัญใหกับเพศภาวะดวยมุมมองชายเปนใหญ จึงสงผลใหเกิดการ
แบงแยกผูหญิงและผูชาย เชน  การกลอมเกลาใหสมาชิกในสังคมที่เปนผูหญิงและผูชายมีวิธีคิด การ
กระทํา ความถนัด ทักษะ วัฒนธรรม  อุดมการณที่แตกตางกันไป ผูชายจะถูกกําหนดใหมีคุณลักษณะ
ที่เหนือกวา ดวยคุณลักษณะหรืออัตลักษณที่กําหนดใหนี้ทําใหผูหญิงถูกกันออกนอกกรอบ  และสิทธิ
อํานาจในการเขามากําหนดเพศภาวะของผูหญิงถูกละเลย ผูหญิงกลายเปน  “ผูดอยโอกาส” “ชนชั้น
สอง” ในสังคม โดยการใหคุณคานี้แพรกระจายไปทั่วทุกสถาบันทางสังคม การแบงแยกและการจัด
ประเภทความแตกตางใหกับผูหญิง  ถูกทําใหสมจริงและตอกย้ํามากขึ้นโดยสงผานสถาบันทางสังคม
ตางๆ ซึ่งเปนสถาบันที่ปลูกฝงความรู ความจริงเก่ียวกับเพศภาวะใหสมาชิกตั้งแตในวัยเด็กจนถึง
ผูใหญ โดยไดสรางผลกระทบใหกับผูหญิงไดอยางสอดคลองกลาวคือ ผูชายไดรับการปลูกฝงในเรื่อง 
การเปนผูนํา การละเลนที่ทาทายความสามารถในพ้ืนที่สาธารณะ ความมีเหตุมีผล การใชเทคโนโลยี
ตาง ๆ รวมถึงการศึกษาในสาขาวิชาที่เหมาะสม เชน สาขาวิชาทางวิทยาศาสตรตางจากเด็กผูหญิงที่
ครูมักคาดหวังใหเปนเด็กที่เรียบรอย เชื่อฟง เปนผูตามที่ดี มักเรียนในสาขาทางดานสังคมศาสตรซึ่ง
นับวาเปนสาขาวิชาของผูหญิง รวมถึงวิชาการทําอาหาร การเรือน ตัดเย็บเสื้อผา การพยาบาล  ดวย
บทบาทและหนาที่ของสถาบันการศึกษาดังกลาว จึงเปนการแบงแยกและสรางความไมเทาเทียม
ใหกับผูหญิงและผูชายในสังคม การแบงแยกและการจัดประเภทความแตกตางใหผูหญิงกับผูชายใน
สังคมนี้ถูกทําใหสมจริงดวยการผูกโยงวุฒิการศึกษา เขากับเงินเดือน ลักษณะของงานและฐานะทาง
สังคมโดยการตีคาคุณวุฒิตาง ๆ ออกมาเปนเงินเดือนหรือคาตอบแทนซึ่งสงผลใหผูชายซึ่งมีวุฒิ
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ความเหลื่อมลํ้าทางเพศภาวะ: “ปญหาความรุนแรง” ขอทาทายและทางออก
 

  

การศึกษาในสายวิทยาศาสตรไดรับคาตอบแทนที่สูงกวาผูหญิง และสามารถเขาสูงานอาชีพที่มีเกียรติ
และไดรับการยกยองจากสังคม สวนผูหญิงที่มีคุณวุฒิต่ําก็ถูกจัดใหอยูในกลุมของผูใชแรงงานหรือ
กรรมกรไรฝมือ รายไดต่ํา เปนตน แมปจจุบันจะมีการปรับเปลี่ยนมุมมองในการแบงแยกหญิงชายไป
บาง แตก็เปนเพียงสวนนอย เนื่องจากสังคมสวนใหญกย็ังคงดํารงวิถีแบบเดิมไวอยางแนนหนา 
 ดวยฐานการมองเพศภาวะ ที่มองวาเพศภาวะเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นเพ่ือเปนกลไกในการดํารง
อยูของวิธีคิดแบบชายเปนใหญ ที่ถูกสรางขึ้นในสังคมโดยการกลอมเกลาสมาชิกของสังคมในรูปแบบ
ตาง ๆ ในแตละชวงอายุ ขณะเดียวกันก็ปดกั้น กีดกัน ละเลย วิธีคิดและมุมมองของผูหญิง มีการ
ปรับเปลี่ยนเพศภาวะจากขอบังคับไปสูความสมัครใจในรูปของการกําหนดคุณลักษณะของผูหญิงที่ดี 
การอยูในกรอบของวาทกรรมและกําหนดคุณลักษณะของผูชายใหเหนือกวาผูหญิง ดังนั้นเพศภาวะใน
ระบบชายเปนใหญจึงมิไดเปนไปเพ่ือกอใหเกิดความสามารถที่สนองตอบตอความตองการของหญิง
ชายที่แทจริง และไมไดกอใหเกิดความเสมอภาค แตกลับทําใหผูหญิงถูกบั่นทอนศักยภาพรวมถึงไมได
รับการพัฒนาเทาที่ควร แมวาจะมีการโตแยงวามีผูหญิงบางคนสามารถมีบทบาทที่เทาเทียมหรือ
เหนือกวาผูชาย ซึ่งควรเปนประเด็นที่ถามตอไปวาเปนจํานวนเทาไรท่ีฝาฟนตอสูผานวาทกรรมเพศ
ภาวะกระแสหลักขึ้นมาได ซึ่งเมื่อพิจารณาโดยเปรียบเทียบกับปริมาณของประชากรผูหญิงแลว จะ
เห็นวาเปนจํานวนเพียงนอยนิดที่อาจกลาวไดวานาจะยกประโยชนใหกับความสามารถพิเศษในการ
ตอสูฟนฝาเปนลักษณะเฉพาะรายมากกวาที่จะเปนเพราะชองทางที่เพศภาวะไดกําหนดขึ้นสําหรับ
สมาชิกในสังคม 

 
ปญหาความรุนแรง: ผลกระทบทางสังคมจากปฏิบัติการของวาทกรรมเพศภาวะ 
 ดวยวาทกรรมเพศภาวะท่ีเขามากําหนดอัตลักษณและความสําคัญใหกับระบบชายเปนใหญ
ดังกลาว สงผลใหฐานะ ตําแหนงของผูหญิงในสังคมถูกลดทอนความสัมพันธ ดวยการกําหนด 
อัตลักษณใหกับผูชายในฐานะผูที่เหนือกวา มีความคิดที่เปนเหตุเปนผลมากกวารวมถึงสามารถ
ตัดสินใจในทุกระดับไดดีกวาดวยมุมมองน้ีไมเพียงแตเปนการลดทอนความสําคัญของผูหญิงเทานั้น 
แตยังเปนการปดกั้นศักยภาพ โอกาสในการพัฒนาของผูหญิงลงดวยพลังของผูหญิงจึงออนแอลง  การ
ดํารงอยูจึงมีสภาพกลายเปนสวนชายขอบของสังคมที่ออนแอ ถูกกดข่ี กลายเปนผูตาม มีหนาที่
ตอบสนองความตองการของผูชาย เมื่อไมมีความเทาเทียม ผูที่ออนแอกวาก็ยอมจะกลายเปน
ผูถูกกระทําและตกเปนเหย่ือในความรุนแรง ซึ่งเปนการกระทําในการใชอํานาจในการควบคุมหรือ
บังคับขูเข็ญทําใหเกิดความกลัว ไมวาจะเปนการทํารายรางกาย การขมขืน และการทารุณกรรม
ทางดานจิตใจ ซึ่งสงผลใหเกิดความทุกขทรมานแกผูถูกกระทํา การขูเข็ญกีดกันจํากัดเสรีภาพทั้งในท่ี
สาธารณะและในชีวิตสวนตัว และที่สําคัญผูชายที่ใชความรุนแรงมักจะมีความเชื่อวาความรุนแรง เปน
วิธีที่สามารถควบคุมผูหญิงที่ไดผลที่ดีเยี่ยม ยึดตนเองเปนใหญ ไมยอมรับนับถือผูหญิง ไมเคยรูสึกวา
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ผูหญิงเปนมนุษยคนหน่ึงที่มีเกียรติและศักดืศรีเทาเทียมกัน ดูถูกผูหญิง และเชื่อวาผูหญิงเปนเพียง
เครื่องสนองตอบทางเพศ ใชกําลังบังคับใหมีเพศสัมพันธ รวมถึงใชความรุนแรงเม่ือมีเพศสัมพันธ  
         อยางไรก็ดีสังคมมักมีคําถามอยูเสมอวาทําไมผูหญิงยังคงอดทนอยูภายใตสัมพันธภาพของ
ความรุนแรง คําตอบที่ไดรับคือผูหญิงที่เปนเหยื่อความรุนแรงยังตองดํารงชีวิตอยู และตองไดรับการ
ดูแลชวยเหลือ โดยเฉพาะจากปญหาทางเศรษฐกิจจากสามีหรือผูที่ทํารายเธอน่ันเอง บางคนตองทน
เพราะลูก พ่ึงตนเองไมได ในขณะที่บางคนกลับโทษตนเองวาบกพรองตอหนาที่ ไมสนองตอบความ
ตองการของผูชายใหมากพอหรือเปนตนเหตุที่ทําใหสามีโกรธ เพราะถูกสอนวาใหมีหนาที่คอย
ปรนนิบัติ บริการสามีและตองอดทน ดังนั้น ผูหญิงก็จะถือวาการถูกกระทํารุนแรงจากสามีเปนเร่ือง
ปกติและเปนรูปแบบหน่ึงของการส่ังสอนนั่นเอง สิ่งสําคัญคือผูหญิงเหลานี้เองก็ถูกครอบงําดวยวาท
กรรมเพศภาวะแบบชายเปนใหญ เชื่อในการเปนผูตาม ขาดการยอมรับนับถือในตัวเอง  และยังคงมี
ความรักเต็มเปยมใหกับผูชายที่ทํารายเธอ ทั้งที่ความจริงไมมีใครอยากทนอยูกับการถูกทํารายและ
ความเจ็บปวด แตเมื่อถูกกระทําความรุนแรงผูหญิงผูที่เปนเหย่ือกลายเปนผูที่กลับรูสึกผิดดวยเหตุผล
ที่สลับซับซอนยากเกินกวาจะประกาศใหผูอ่ืนลวงรูถึงเหตุผลและความรูสึกได นอกจากนี้ผูหญิงจะ
รูสึกโดดเดี่ยว อึดอัดใจ อดสู อับอาย ผิดหวังอยางรุนแรง ไมกลาบอกใคร กลัวถูกตําหนิวาเปนผูผิด 
และเปนผูลมเหลวท่ีไมสามารถทําใหครอบครัวเปนปกติสุขได รวมถึงยังคงมีความหวังอยูลึก ๆ วา
สามีจะเปล่ียนพฤติกรรมกลายเปนคนดีได และที่สําคัญยังมีผูหญิงอีกจํานวนมากท่ีไมไดประกอบ
อาชีพนอกบาน เนื่องจากตองดูแลครอบครัว ไมมีสิทธิครอบครองทรัพยสินเพียงลําพังหรืออาจไมมี
เงินสดหรือเงินในบัญชีหมุนเวียนเพียงพอ ผูหญิงจึงไมกลาทิ้งครอบครัวที่ตองดูแลไปเพราะน่ัน
หมายถึงตองสูญเสียลูกไปดวยและพรอมจะเผชิญหนากับปญหาความรุนแรงอยางไมคิดจะหาทางสู  
 นอกจากน้ีผูหญิงในสังคมที่ถูกครอบงําดวยวาทกรรมหลักชายเปนใหญ ไมเชื่อวาการหยา
รางหรือการแยกกันอยูจะเปนทางเลือกท่ีทําใหสามารถมีชีวิตอยูตอไปได ครอบครัวที่มีแมเพียงคน
เดียวเปนสิ่งที่ยอมรับไดยาก การมีพอที่กาวราวหรือกระทําความรุนแรงก็ยังดีกวาไมมีพอเลย ผูหญิง
ตองรับผิดชอบชีวิตการแตงงานได ความลมเหลวของชีวิตการแตงงานจะทําใหชีวิตของผูหญิงลมเหลว
ไปดวย และเมื่อแตงงานผูหญิงสวนมากกลายเปนคนโดดเดี่ยว ไมมีเวลาใหกับเพ่ือนเหมือนผูหญิงโสด
ทั่วไปเพราะตองดูแลครอบครัว หางไกลจากเพ่ือนฝูงและครอบครัว หรือกลายเปนคนที่มีความอิจฉา
ริษยาหึงหวงและอยากเปนเจาของที่รุนแรง (ซึ่งในความเปนจริงผูหญิงเริ่มหางไกลจากเพ่ือนตั้งแต
ตอนเริ่มมีแฟนแลว และเมื่อมีครอบครัวใหรับผิดชอบก็จะหางไกลมากจากเพ่ือนมากขึ้น) หรือ
หลบหนีจากโลกภายนอก ความโดดเดี่ยวที่มีอยูทําใหความรูสึกตอทุกสิ่งทุกอยางเปล่ียนไป และ
พยายามอธิบายถึงการถูกกระทําความรุนแรงวาเกิดจากการท่ีผูชายถูกบีบคั้นหรือความกดดัน  จาก
การดื่มแอลกฮอลล จากปญหาการทํางาน ความเครียดจากการถูกเลิกจางงานหรือปจจัยอ่ืน ๆ และ
เชื่อวาการรักษาชีวิตคูไวคือสิ่งที่มีคา แมวาการตกเปนเหยื่อความรุนแรงทําใหผูหญิงทอแท สิ้นหวัง
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และเหน่ือยลาตลอดเวลา  แตระหวางที่ไมมีเหตุการณความรุนแรง  ผูชายจะทําใหผูหญิงใฝฝนถึงชีวิต
รักที่โรแมนติค และทําใหเชื่อวาจริง ๆ แลวพ้ืนฐานของผูชายคนนี้เปนคนดี และเมื่อเชื่อเชนนั้นก็จะ
ทําใหผูหญิงสํานึกตลอดเวลาวาเขาเปนคนดี  และความเชื่อนี้จะยังคงอยูตอไป โดยจะพยายามหา
คําอธิบายดวยหลักและเหตุผลที่ดีถึงความรุนแรงที่ถูกกระทํา จนเมื่อมีเหตุการณความรุนแรงเกิดขึ้น
อีก ความรูสึกและความเปนอยูเชนนี้กลายเปนวงจรของชีวิต ความอดทนตอความรุนแรงที่อยูเหนือ
เหตุผล ทั้ง ๆ ที่ไมมีใครอยากตกอยูสภาพท่ีตนเองถูกกระทํารุนแรงซ้ําซากโดยท่ีตนเองไมลุกข้ึนมา
ตอสูอะไรเลย  ทุกคนอยากหาทางออกและยุติความรุนแรงใหเร็วที่สุด หากแตผูหญิงมีอุปสรรค
มากมาย  ไมวาการตองพ่ึงพิงเรื่องเงินทองจากสามี  สรีระรางกายท่ีถูกทําใหเชื่อวาบอบบางกวา  การ
เปนผูตาม ทําใหเกิดความกลัวไมกลาตอสูดวย ก็เลยเขาสูภาวะจํายอมใหตองทนตอไป ดวยปจจัย
และเหตุผลนานัปการ ความเหลื่อมลํ้าระหวางเพศหญิงและชายดังที่ไดกลาวนั้น จึงเปนสาเหตุที่
สําคัญในการกระทําความรุนแรงตอผูหญิงซ่ึงเปนเพศที่ถูกมองวาออนแอกวา ทั้งทางรางกายและ
จิตใจในรูปแบบตาง ๆ ดังที่ปรากฎอยูในสังคมทุกวันนี้ อีกทั้งปฏิกิริยาทางสังคมเมื่อมีขาวที่สะเทือน
ใจ เชน ขมขืนแลวฆา มักมองวาเปนปญหาปจเจก เกิดจากผูกระทําเปนคนห่ืนกาม เปนโรคจิต เมา
เครื่องดื่มแอลกอฮอลหรือยาเสพติด แตไมมองวาบริบททางสังคมมีสวนหลอหลอมและเอ้ือใหเกิด
ความรุนแรง เชน สังคมยอมรับใหผูชายไมตองควบคุมเรื่องเพศ มองวาผูชายเจาชูเปนเรื่องปกติ ผูชาย
มีเงินสามารถซื้อบริการทางเพศได หรือพระเอกขมขืนนางเอกในละครได เปนตน และท่ีสําคัญ สังคม
มักต้ังคําถามวาผูหญิงที่ตกเปนเหย่ือไมระวังตัวเองมากพอหรือไม สังคมยังมองวาการถูกขมขืนเปน
ตราบาปสําหรับผูเสียหาย (Chamsanit, 2016) ทั้ง ๆ ที่มีขอเท็จจริงพบวาการขมขืนสวนใหญมีการ
วางแผน ทั้งที่เปนการกระทําคนเดียวหรือกลุม ซึ่งแสดงใหเห็นวาความรูสึกของผูกระทํานั้นที่จริงแลว
อยูในความควบคุมมิใชควบคุมตัวเองไมไดตามที่กลาวอาง  แรงจูงใจสําคัญมักเปนความกาวราว 
ตองการแสดงอํานาจเหนือ รวมท้ังความโกรธแคน เปนประสบการณที่คุกคามชีวิตอีกฝายหน่ึง แต
ไมใชอารมณเพศ เพศสัมพันธถูกใชเปนเพียงอาวุธของการกระทําความรุนแรงการทําใหอีกฝายไดรับ
ความอับอาย และการพิชิตครอบครองอีกฝายหนึ่งที่ถูกกระทํา ผูขมขืนสวนใหญมักรูสึกสมใจที่ได
แสดงอํานาจ รูสึกควบคุมได และระบายความโกรธแคนไปบนรายกายและจิตใจของอีกฝายหนึ่ง 
(Archwanichkul, 2015, p.17) 
 

ทางออกเพื่อแกปญหาความเหล่ือมลํ้าทางเพศภาวะ(สาเหตุของปญหาความรุนแรง) 
 หากพิจารณาผลกระทบจากการกําหนดวาทกรรมหลักชายเปนใหญแลว แนวทางการ
แกปญหาความเหล่ือมล้ําทางเพศภาวะอันเปนสาเหตุสําคัญของปญหาความรุนแรงตอผูหญิงนั้น การ
เสนอใหลงโทษผูชายที่ขมขืนผูหญิงดวยการประหารชีวิต หรือการหามมิใหผูหญิงแตงตังโป หรือเดิน
ในท่ีเปลี่ยว เพ่ือความปลอดภัยของผูหญิงเอง จึงมิใชการแกปญหาที่ตนเหตุและปญหาก็ยังคงมีอยู
หากผูชายยังคิดวาผูหญิงเปนผูที่ออนแอกวาหรือเปนสมบัติของตน หากแตทางออกของปญหานาจะ
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อยูที่การปรับเปลี่ยนทัศนคติใหหญิงและชายเกิดคานิยมดานความเทาเทียมหรือความเสมอภาคทาง
เพศ เน่ืองจากเพศภาวะในสังคมไมไดเปนสิ่งที่แนนอนตายตัว หากแตมีลักษณะเล่ือนไหลเปล่ียนแปลง
ได ซึ่งปรากฏใหเห็นในส่ิงที่ผูคนกระทํา มากกวาจะปรากฏในส่ิงที่เปน (Phuanghat, 2006, p. 54) 
และไมวามุนษยบนโลกนี้จะเกิดมาเปนเพศใดทุกคนตางเทาเทียมกัน ลวนแตตองเคารพศักดิ์ศรีความ
เปนมนุษยซึ่งกันและกัน สิทธิผูหญิงหรือสิทธิของใครที่เปนเพศใดก็ตามก็คือสิทธิมนุษยชน ดังนั้น
บทความนี้จึงขอเสนอแนะแนวทางในการลดความเหล่ือมล้ําโดยมุงเนนในดานการศึกษาซึ่งมี
ความสําคัญเปนอยางมากในการปรับทัศนคติของสมาชิกในสังคมทั้งหญิงและชายสูความเสมอภาค
ทางเพศภาวะ ดังนี้  

  1. การจัดการศึกษาในสถาบันครอบครัว เมื่อพิจารณาครอบครัวในดานความสัมพันธเชิง
อํานาจ  มีผูเสียเปรียบและไดเปรียบในระบบความสัมพันธในครอบครัว ในแงนี้แกนแทของการถูกกด
ขี่ของผูหญิงก็คือครอบครัว เนื่องจากครอบครัวเปนพ้ืนที่แรกสุดที่ผูหญิงเขาสูระบบสังคม การ
ถายทอดระบบคิดแบบชายเปนใหญจึงแทรกอยูและฝงรากลึกอยูในระบบครอบครัว ผูหญิงไดเรียนรู
การแบงงานกันทําตามเพศจากในครอบครัว และเรียนรูความสัมพันธเชิงอํานาจจากครอบครัวในการ
เปนพอ แม ลูก อยางไรก็ตามหากนําวิธีการศึกษาเพ่ือสงเสริมคุณคาในตัวบุคคลและการสรางพลัง
อํานาจในตนเองเขามาปรับใช ครอบครัวจะกลายเปนหนวยพ้ืนฐานทางสังคมที่จะชวยลดปญหาการ
ถูกกดข่ีของผูหญิงไดเชนกัน  ทั้งนี้ครอบครัวควรตระหนักและปฏิบัติเพ่ือสรางทัศนคติที่ถูกตองดาน
ความสัมพันธระหวางหญิงชาย มีดังนี้ 
 1.1 ครอบครัวตองปลูกฝงความเปนผูหญิงหรือเปนผูชายโดยไมกําหนดดวยเพศที่ถือกําเนิด 
กลาวคือ หากลูก ๆ ถนัดในทางไหนก็สงเสริมไปในทางที่ถนัด ไมยัดเยียดบทบาทเดิมๆ เชนลูกผูหญิง
ตองชวยแมทํางานบาน ตองเรียบรอย ไมโลดโผน โดยพอแมตองพรอมใหลูกสามารถทําในสิ่งที่ชอบ
หรือสนใจอยางเต็มศักยภาพไมวาบุตรหลานจะเปนเพศใดก็ตาม เด็กผูชายอาจจะชอบทําอาหารหรือ
เย็บผา สวนผูหญิงอาจชอบตัดตนไม หรือขับรถ รวมถึงงานอ่ืน ๆ ที่เดิมกําหนดไวดวยเพศ แตตอง
สอนใหลูกเห็นคุณคาในงานทุกงานอยางเทาเทียม 
 1.2 ครอบครัวตองตระหนักวา  ผูหญิงหรือผูชายนั้นไมไดมีความแตกตางกันในทางสังคม
หากแตมีความเหมือนกัน หรือมีสวนรวมกันมากกวาแตกตางกัน 
 1.3 กรณีที่ลูกเกิดปญหา พอแมตองใหคําปรึกษาได พอแมอาจตองศึกษาหาความรูในเร่ือง
เพศภาวะในสังคม สามารถหาทางออกท่ีเหมาะสมท่ีเปนได  การที่พอแมเฉยเมยไมใสใจในประเด็น
เพศภาวะในระดับครอบครัวก็เทากับวา ครอบครัวนั้นสงเสริมสังคมในระบบชายเปนใหญ โดยการ
ผลิตซ้ําในวิธีคิดแบบชายเปนใหญโดยอาจไมตั้งใจ เนื่องจากพอแมเองก็ถูกครอบงําดวยวาทกรรมชาย
เปนใหญโดยไมรูตัว 
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  1.4 เมื่อลูกโตเขาสูวัยรุน ซ่ึงเปนวัยที่เริ่มมีความสัมพันธกับเพศตรงขามในทางชูสาว  พอแม
ตองเปดโอกาสใหลูกทั้งผูหญิงและผูชายในการพูดคุยอยางเปดเผยในเรื่องเพศ การมีเพศสัมพันธในวัย
อันควร ความรับผิดชอบตอการมีเพศสัมพันธ สุขภาพอนามัยสวนตัว การเคารพสิทธิของอีกเพศหน่ึง 
ไมแกปญหาดวยความรุนแรงที่คิดวาผูชายเหนือกวาผูหญิงที่มีใหเห็นอยูทั่วไป   
 1.5 พอแมตองปลูกฝงทัศนคติเรื่องความซื่อสัตยตอคูของลูกโดยเฉพาะลูกผูชาย  เห็น
คุณคาของผูหญิง รักเดียวใจเดียว มีความรับผิดชอบไมวาจะเปนลูกผูหญิงหรือผูชาย  ไมเอาเปรียบ
อีกฝายหนึ่งทั้งในการกระทําที่เปดเผยและในความรูสึก 
 

 2. การจัดการศึกษาในสถาบันการศึกษา เปนรูปแบบการจัดการศึกษาในระบบท่ีมีความ 
สําคัญในการสอนและหลอหลอมเด็กตอจากสถาบันครอบครัว นับเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญอยาง
ยิ่งในการใหความรูแกสมาชิกในสังคม บุคลากรในสถาบันการศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่ง ครู  อาจารย 
เปนบุคคลท่ีสําคัญในการใหความรูจึงตองไดรับการหลอหลอมใหเขาใจและเชื่อในความเทาเทียม
ระหวางเพศ รวมทั้งประพฤติตัวใหเปนแบบอยางกับสมาชิก หรือนักเรียนในสถาบันการศึกษา ครูตอง
มีความจริงใจในสิ่งที่ตนคิดและเชื่อ เปนแบบอยางที่ดี ที่ถูกตอง ตองไมพูดอยางหน่ึงทําอีกอยางหน่ึง 
ครูตองตระหนักในฐานะของตนเองอยูเสมอวาครูเปนองคประกอบและเปนกลไกที่สําคัญในการ
ขับเคลื่อนใหเกิดวัฒนธรรมความเสมอภาคหญิงชายในสังคม อยางไรก็ดีนักเรียนบางคนอาจไมไดรับ
การปลูกฝงอยางถูกตองจากครอบครัว สถาบันการศึกษาก็จะเปนที่ปลูกฝงความคิดในเพศภาวะที่เทา
เทียมใหกับสมาชิกได รวมถึงสรางสิ่งแวดลอมและบรรยากาศความเสมอภาคหญิงชายใหเกิดขึ้นอยาง
ธรรมชาติในสถาบันการศึกษา ดังนี้ 
 2.1 การจัดกิจกรรมตาง ๆ แกสมาชิกในประเด็นเพศภาวะเพ่ือสรางความรู 
ความเขาใจในเรื่องความเสมอภาคระหวางเพศ ปรับทัศนคติของสมาชิก และเพ่ิมทักษะการอยูรวมกัน 
เนนใหสมาชิกเกิดการคิด เชน การจัดกลุมเพ่ือรูจักตัวเอง (Self Awareness Training) การจัดคาย
พักแรมโดยเนนใหสมาชิกท้ังผูหญิงและผูชายไดใชชีวิตดวยกัน เรียนรูการใหเกียรติซึ่งกันและกัน 
ทํางานรวมกันมีกิจกรรมที่สามารถวิพากษวิจารณกันหลากหลายและทั่วถึง หรือในลักษณะแผ
กระจาย (Divergent) ดวยภาษางาย ๆ ของสมาชิก กระตุนใหมีการต้ังขอสังเกตในดานความเหลื่อม
ล้ําระหวางเพศที่มีอยูในสังคมรอบตัว สมาชิกซึ่งเคยเปนแตผูฟงก็จะเริ่มตระหนักและมองเห็นปญหา 
เปนการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่ตองการการเปล่ียนแปลงไดเปนอยางดี 
 2.2 การสงเสริมการอานอยางจริงจัง ซึ่งเปนที่มาที่สําคัญในการหาความรู การอานนั้นเปน
ที่มาของความรู ทําใหผูหญิงไมตกอยูในอํานาจของมายาคติตาง ๆ ที่กดขี่ผูหญิงอยู ครูจึงจําเปนตอง
ฝกใหผูหญิงไมวาจะเปนวัยใดรักการอานและการเขียน ซึ่งเปนการปูพ้ืนฐานชีวิตของผูหญิงที่สําคัญ 
ซึ่งจําเปนตองเรียนรูอยูตลอดชีวิต และครูตองตระหนักเสมอวาการศึกษา คือการทําใหเห็นหรือการ
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คนพบหรือการที่เขาใจส่ิงตาง ๆ ไดอยางชัดเจน และที่สําคัญตองเขาใจความสัมพันธในสิ่งที่ศึกษากับ
สิ่งอ่ืน ๆ โดยรอบ  
             2.3 สถาบันการศึกษาควรจัดสัมมนา หรือจัดกิจกรรมเชิงวิชาการโดยเชิญผูที่มี
ประสบการณในการทํางานในดานเพศภาวะ เชน องคการพัฒนาเอกชน หรือหนวยงานภาครัฐ เพ่ือ
สรางเครือขายการเรียนรูในเรื่องเพศภาวะ รวมถึงการขยายเครือขายการเรียนรูออกไป เพ่ือสรางความ
เขาใจและแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติรวมกัน    
 3. การจัดการศึกษาในชุมชน การสรางความเขาใจอันดีในเร่ืองความเสมอภาคหญิงชายใน
สังคมนั้นควรเริ่มมาจากการมีความรูที่ถูกตองและเขาใจ ตลอดจนยอมรับในความแตกตางและความ
หลากหลายระหวางหญิงชาย ซึ่งเปนที่มาของชุมชนและสังคมที่มีความสุข การจัดการศึกษาในระดับ
ชุมชน เปนสิ่งที่สําคัญมากและจะสามารถทําใหสมาชิกเรียนรูไดตลอดชีวิต (Lifelong Education) 
โดยมีแนวทางดังนี้ 
 3.1 การรณรงคเพ่ือสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองแกสังคมในเรื่องความเสมอภาคหญิง
ชาย  โอกาสทางสังคมของผูหญิงและผูชาย รวมถึงใหการยอมรับและยกยองบุคคลท่ีทําความดี 
บําเพ็ญประโยชนตอสังคม โดยไมเลือกวาจะเปนผูหญิงหรือผูชาย   
 3.2 ไมเลือกปฏิบัติตอผูหญิงในทุกระดับ ทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกัน สิทธิของผูหญิงก็คือ
สิทธิมนุษยชน ทุกคนไมวาจะเกิดมาเปนเพศใดลวนมีโอกาสที่จะเขาถึงทรัพยากรทางสังคมอยางเทา
เทียม 
 3.3 สื่อตางๆในสังคมตองตระหนักในการเสนอภาพของผูหญิงและผูชายที่เสมอภาคกัน  ไม
วาจะเปนการเสนอขาว โฆษณา หรือละคร ซึ่งคอนขางมีอิทธิพลตอความคิดของสมาชิกในสังคม 
 นอกจากนี้ชุมชนสามารถรวมมือกับองคกรพัฒนาเอกชนท่ีมีประสบการณและมีความรูใน
ประเด็นเพศภาวะในชุมชนหรือสังคมเปนอยางดี เชน การใหคําแนะนําปรึกษาเปนรายบุคคลหรือเปน
กลุม การอภิปราย การเสวนา การสัมมนา การฝกอบรมโดยวิทยากรท่ีมีประสบการณ การผลิต
เอกสารสิ่งตีพิมพ การจัดรายการวิทยุ หรือการจัดหองสมุดหรือศูนยเอกสารเปนรูปแบบกิจกรรม
การศึกษา การจัดกิจกรรมทั้งในและนอกสถานที่เพ่ือใหสมาชิกในชุมชนไดเรียนรูประเด็นเพศภาวะใน
ชุมชน เชนสถานการณความรุนแรงในครอบครัว และชุมชน ความปลอดภัยของผูหญิง  ดังนี้ 
 1. การรณรงคดวยสื่อ โดยใชวิธีการแจกเอกสารและคูมือตาง ๆ แกชาวบาน การติดแผน
โปสเตอรและการโฆษณาประชาสัมพันธ หรือการใชสื่อวิทยุชุมชน อาจเปนการรณรงคใหความรูที่
เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน เชน การรณรงคการงดเหลาเพ่ือลดความรุนแรง การชวยกันทํางานโดยไม
แบงแยกเพศ การ ไดรับคาจางที่เทาเทียมกัน เปนตน    
  2. การจัดโรงเรียนทางเลือกในชุมชนท่ีเนนเรื่องความเสมอภาคระหวางหญิงชาย เพ่ือใหเด็ก
ในชุมชนไดมีโอกาสเรียนรูในประเด็นเพศภาวะอยางธรรมชาติดวยวิถีชีวิต 
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  3. จัดใหมีหองสมุดและศูนยขอมูลในการเก็บรวบรวมผลงานขององคกรและงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยว 
ของกับความเสมอภาคหญิงชาย 
  4. การจัดกิจกรรมโดยเชิญครอบครัวที่มีมุมมองในเร่ืองความเสมอภาคมาแลกเปล่ียน พูดคุย 
เพ่ือใหสมาชิกในชุมชนเห็นและเขาใจอยางใกลชิด โดยจัดเปนกิจกรรมรวมของหมูบาน รวมถึงเปนการ
เปดพ้ืนที่ใหกับผูหญิงที่ถูกกดข่ี หรือถูกเอาเปรียบจากผูชายโดยไมมีทางเลือก 
  5. การฝกอบรม อาจจะจัดเปนการใหความรูเฉพาะเร่ือง โดยเชิญวิทยากรหรือ ผูเชี่ยวชาญ
เฉพาะดานมาใหความรูโดยตรงในชุมชน หรือการสงตัวแทนชาวบานหรือผูสนใจไปรับการอบรมกับ
โครงการอ่ืน ๆ นอกพ้ืนที่ เชน การอบรมเร่ืองการลดเหลาเพ่ือลดความรุนแรงในชุมชนของมูลนิธิ 
ตาง ๆ ที่ประสบผลสําเร็จ และกําลังขยายโครงการสูพ้ืนที่อ่ืน ๆ โดยการใหแนวความคิดและความรู
เกี่ยวกับความเสมอภาคหญิงชาย การประสานงานกับหนวยงานและการสรางเครือขาย การเชื่อมโยง
เครือขายของภาคประชาชนใหเขมแข็งและมีพลังมากขึ้น รวมถึงการจัดกิจกรรมใหความรูแกกลุมผูนํา
ในประเด็นความเสมอภาคหญิงชาย นอกจากการมุงพัฒนาผูนําแลวยังคาดหวังใหผูนําไดนําความรูไป
ถายทอดใหแกสมาชิกในชุมชนตอไปดวย  ซึ่งจะสงผลไปสูการสรางผูนําที่ เขมแข็ง และองคกร
ชาวบานที่เขมแข็งตอไป 
  6. การศึกษาดูงานและทัศนศึกษา โดยจัดใหสมาชิกในชุมชนไปดูตัวอยางงานพัฒนาในพ้ืนที่
อ่ืน ๆ ที่ประสบความสําเร็จในการทําโครงการที่เกี่ยวของกับความเสมอภาคหญิงชาย เชน โครงการ
รณรงคชุมชนปลอดภัยสําหรับผูหญิงที่ประสบความสําเร็จ เพ่ือสงเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรูกับผูที่
เคยทําหรือกําลังทํากิจกรรมน้ัน ๆ ใหมีการเห็นตัวอยางจริงและไดแลกเปล่ียนกันในระดับบุคคลและ
กลุม สรางแรงบันดาลใจและความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ ทําใหไดบทเรียน ขอคิด และความรูตาง ๆ แกผู
มาดูงาน 
 7. การสัมมนา สามารถจัดไดทั้งในระดับผูนําและระดับสมาชิกชุมชนท่ัวไป เพ่ือใหเกิดการ
แลกเปล่ียนกันเองระหวางผูนําในพ้ืนที่ หรือระหวางพ้ืนที่ตาง ๆ รวมถึงสมาชิกในชุมชน 
  8. การพบปะเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู ทัศนะ และประสบการณ เปนกิจกรรมที่จัดทั้งในระดับ
ของผูนําและสมาชิก การคนหาผูรูที่เปนปราชญ เชิญชวนใหมาพบเพ่ือรูจักและแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกัน
และกันประสานใหเกิดความรูใหม ทําโดยการจัดกลุมพูดคุยแลกเปล่ียนกันเองระหวางชาวบานกับผูนํา 
หรือระหวางผูนํากันเอง หรือระหวางผูนํากับเจาหนาที่โครงการ สงเสริมใหมีการแลกเปล่ียนขอมูล 
ทํางาน และวิเคราะหสถานการณรวมกัน 
 9. การเผยแพรขอมูลขาวสารผานสื่อมวลชน เนื่องจากสื่อมวลชนเปนกลไกในการแพรกระจาย
ขาวสารขอมูลในวงกวางและมีบทบาทอยางสําคัญในการใหการศึกษาแกสาธารณชนไดเปนอยางดี การ
นําเสนอขาวไมเพียงแตสะทอนสภาพความเปนจริงเทานั้น แตยังมีบทบาทในการช้ีนําสังคมอีกดวย 
นอกจากน้ีสื่อมวลชนยังสามารถสรางแรงกดดัน เพ่ือใหปญหาคลี่คลายลงได สื่อมวลชนจึงเปนอีกสถาบัน
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หนึ่งในฐานะที่เปนเครื่องมือในการเผยแพร แลกเปล่ียนขอมูลระหวางกันและกัน และใชเปนกลไกในการ
สนับสนุนการทํางานไดเปนอยางดี 
 10. การจัดเวทีหรืองานมหกรรมเพ่ือการรณรงค เปนแนวทางการทํางานซึ่งยกระดับจากการ
นําเสนอสภาพปญหาไปสูการเรียกรองใหมีการแกไขปญหาผูหญิงในระดับนโยบายอยางจริงจัง งานรณรงค
ในรูปของการจัดเวทีหรืองานมหกรรมอาจจัดขึ้นในระดับชาติ ระดับภาค ระดับจังหวัด เพ่ือใหเกิดการปลุก
เราใหประชาชนตระหนักถึงปญหาความเหลื่อมลํ้าระหวางเพศ โดยเฉพาะปญหาความรุนแรงที่เกิดกับ
ผูหญิงที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นทั้งในเชิงปริมาณและวิธีการกระทําความรุนแรง และมีสวนรวมใน
การผลักดันใหรัฐบาลแกไข งานรณรงคนี้สามารถผลักดันเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย ระเบียบ
ขอบังคับตาง ๆ ที่ยังมีความเหลื่อมล้ําระหวางหญิงชาย ซึ่งอาจตองใชเวลาในการรณรงคอยางตอเนื่อง 
เชน การรณรงคยุติความรุนแรงตอผูหญิง เปนตน โดยมุงรณรงคผลักดันทั้งในเชิงนโยบายท่ีมีผลกระทบ
ตอผูหญิงและการเผยแพรสภาพปญหาและแนวทาง ตลอดจนทางเลือกในการแกไขปญหาตาง ๆ โดยเนน
ใหชุมชนมีสวนรวม งานรณรงคยังเปนกลไกที่สําคัญในการเสริมสรางพลังอํานาจใหทุกฝาย ทั้งในระดับ
บุคคล กลุม ชุมชน และระดับสังคมโดยรวม 
 

สรุป    
 การวิเคราะหวาทกรรมเพศภาวะ โดยมีระบบชายเปนใหญเปนวาทกรรมหลัก ชวยใหเราเห็น
วาสุดยอดของอํานาจวาทกรรมอยูที่การสรางเอกลักษณ หรือตัวตนใหกับสิ่งตาง ๆ ในกรณีของวาท
กรรมเพศภาวะ เอกลักษณนี้ไดแกจินตภาพ (Imagination) และภาพลักษณ (Image) ในความ
เหนือกวาของผูชาย และความดอยกวาของผูหญิง ถึงแมวาภาพลักษณที่สรางขึ้นมานี้ จะเปนเพียง
ประดิษฐกรรมท่ีวางเปลาในระยะแรก แตดวยภาคปฏิบัติการตาง ๆ ของวาทกรรมดังกลาวมาแลว
ขางตน ทําใหภาพลักษณท่ีสรางข้ึนกลายเปน “ความจริง” ในที่สุด สิ่งเหลานี้ดูจะสอดรับกับขอสังเกต
ของมิเชล ฟูโก (Michel Foucault) ที่วา “ความจริง” นั้นเปนเรื่องของแนวคิดที่สรางขึ้นมาชุดหนึ่งที่
ทําใหอะไรจริงหรือไมจริง ยิ่งไปกวานั้น อํานาจของวาทกรรมเพศภาวะที่มีวิธีคิดแบบชายเปนใหญที่
นาสนใจยังอยูที่การเขาไปน่ังอยูในระดับความรูสึกนึกคิด หรือระดับจิตสํานึกทั้งของผูหญิงและผูชาย
อยางสอดคลอง สามารถทําใหผูชายรูสึกถึงความมีอํานาจเหนือกวา เขมแข็งกวา ในขณะที่ผูหญิง
ผูหญิงรูสึกยอมรับ และซาบซึ้งในความดอยกวาของตัวเอง มองวาตัวเองต่ํากวา ออนแอกวาผูชาย จน
บางครั้งทําใหมองขามคุณคา และความสามารถของตัวเองไป เกิดผลกระทบมากมายหลายประการตอ
ทั้งผูหญิงและผูชาย โดยเฉพาะความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงทั้งในพ้ืนที่สวนตัวและพ้ืนที่สาธารณะมา
อยางตอเนื่อง และนับวันจะทวีความรุนแรงมากข้ึนเรื่อย ๆ ถึงเวลาหรือยังที่สังคมตองหันมาให
ความสําคัญในการแกปญหาที่ตนเหตุ ดวยการใหการศึกษาเพ่ือหลอหลอมใหสมาชิกในสังคมทั้งหญิง
และชายเรียนรูและเปลี่ยนทัศนคติของสมาชิกในสังคมเสียใหม เพ่ือสรางสังคมที่สงบสุขและเอ้ืออาทร
ตอกันอยางแทจริง 
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